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AK Disziplin Leistung Punkte Name Jahrg. Ort Datum Platz

Schwimmen

DTF  Wahlwettkampf M25 50 m Brust 46,20 s 8,61 P. Jonas Wolframm 1990 Berlin 07.06.2017 *

DTF  Wahlwettkampf M25 50 m Kraul 32,50 s 11,00 P. Jonas Wolframm 1990 Berlin 07.06.2017 *

DTF  Wahlwettkampf M65 50 m Kraul 50,10 s 6,04 P. Rolf Schwabbacher 1950 Berlin 05.06.2017 *

Leichtathletik

TGN-Gaumeister W06 Steinstoßen 3,0 kg 01,75 m Cara Köhler 2011 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister W06 Schleuderball 0,8 kg 04,48 m Cara Köhler 2011 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister W06 Vollball 0,8 kg 02,46 m Cara Köhler 2011 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister W06 Standweitsprung 01,19 m Cara Köhler 2011 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister W08 Steinstoßen 3,0 kg 02,57 m Mia Köhler 2009 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister W08 Schleuderball 0,8 kg 07,58 m Mia Köhler 2009 Idar-Oberstein 20.06.2017 2.

TGN-Gaumeister W08 Vollball 0,8 kg 05,60 m Mia Köhler 2009 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister W08 Standweitsprung 01,63 m Mia Köhler 2009 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TV Hahnenbach - Abteilung Turnen 
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DTF  Wahlwettkampf M25 Schleuderball 1,5 kg 54,21 m 12,05 P. Jonas Wolframm 1990 Berlin 07.06.2017 *

DTF  Wahlwettkampf M25 Kugel 7,26 kg 11,14 m 8,91 P. Jonas Wolframm 1990 Berlin 07.06.2017 *

TGN-Gaumeister M45 Steinstoßen 15,0 kg 06,79 m Jens Bruska 1968 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister M45 Schleuderball 1,5 kg 47,13 m Jens Bruska 1968 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister M45 Vollball 1,5 kg 28,83 m Jens Bruska 1968 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

DTF  Wahlwettkampf M60 Standweitsprung 01,89 m 8,20 P. Willi Wolframm 1954 Berlin 07.06.2017 *

DTF  Wahlwettkampf M60 Vollball 1,0 kg 24,47 m 10,00 P. Willi Wolframm 1954 Berlin 07.06.2017 *

DTF  Wahlwettkampf M60 Kugel 5,0 kg 11,48 m 9,04 P. Willi Wolframm 1954 Berlin 07.06.2017 *

TGN-Gaumeister M65 Steinstoßen 7,5 kg 05,85 m Rolf Schwabbacher 1950 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister M65 Schleuderball 1,0 kg 25,57 m Rolf Schwabbacher 1950 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

DTF  Wahlwettkampf M65 Vollball 1,0 kg 18,53 m 7,41 P. Rolf Schwabbacher 1950 Berlin 05.06.2017 *

TGN-Gaumeister M65 Vollball 1,0 kg 16,14 m Rolf Schwabbacher 1950 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

DTF  Wahlwettkampf M65 Kugel 5,0 kg 07,45 m 5,96 P. Rolf Schwabbacher 1950 Berlin 05.06.2017 *

TGN-Gaumeister W70 Schleuderball 0,8 kg 24,48 m Gitta Jung 1945 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.



TGN-Gaumeister W70 Steinstoßen 3,0 kg 07,50 m Gitta Jung 1945 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

DTF  Wahlwettkampf W70 Vollball 0,8 kg 14,50 m 9,00 P. Gitta Jung 1945 Berlin 06.06.2017 *

TGN-Gaumeister W70 Vollball 0,8 kg 14,05 m Gitta Jung 1945 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

TGN-Gaumeister W70 Standweitsprung 01,47 m Gitta Jung 1945 Idar-Oberstein 20.06.2017 1.

DTF  Wahlwettkampf W70 Kugel 3,0 kg 07,74 m 7,44 P. Gitta Jung 1945 Berlin 06.06.2017 *

Rope Skipping

DTF  Wahlwettkampf W 70 Easy jump - 30 sec. 85 Sprünge 8,50 P. Gitta Jung 1945 Berlin 06.06.2017 *

Wahlwettkämpfe

DTF  Wahlwettkampf M60 Misch-4-Wettkampf 40,57 Punkte Jonas Wolframm 1990 Berlin 07.06.2017 41.

(Kugel 7,26 kg: 11,14 m / 8,91 P. - Schleuderball 1,5 kg: 54,21 m / 12,05 P. - 50 m Brust: 46,20 s / 8,61 P. - 50 m Kraul: 32,50 s / 11,00 P. )

DTF  Wahlwettkampf M60 FWK-3- Leichtathletik 26,53 Punkte Willi Wolframm 1954 Berlin 07.06.2017 2.

(Kugel 5,0 kg: 11,48 m / 9,18 P. - Vollball 1,0 kg: 24,47 m / 9,79 P. - Standweitsprung: 1,89 m / 7,56 P. )

DTF  Wahlwettkampf M65 Misch-3-Wettkampf 19,41 Punkte Rolf Schwabbacher 1950 Berlin 05.06.2017 27.

(Kugel 5,0 kg: 7,45 m / 5,96 P. - Vollball 1,0 kg: 18,53 m / 7,41 P. - 50 m Kraul: 50,10 s / 6,04 P.)

DTF  Wahlwettkampf W 70 Misch-3-Wettkampf 24,94 Punkte Gitta Jung 1945 Berlin 06.06.2017 1.

(Kugel 3,0 kg: 7,44 m / 7,44 P. - Vollball 0,8 kg: 14,50 m / 9,00 P. - RS Easy Jump: 85 / 8,50 P.)


