2 TV Hahnenbach - Abteilung Turnen
E Aktivitaten 2015
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Stand: 31.12.2015

AK Disziplin Leistung Punkte Name Jahrg. Ort Datum Platz
Schwimmen
TF-HE Wahlwettkampf M55 50 m Brust 50,51 s 7,75 P. Thomas Bertram 1958 Giel3en 14.05.2015 *
TF-NW Wahlwettkampf M65 50 m Brust 60,01 s 5,53 P. Rolf Schwabbacher 1950 Siegen 05.06.2015 *
TF-HE Wahlwettkampf M65 50 m Brust 62,75 s 5,10 P. Rolf Schwabbacher 1950 GielRen 14.05.2015 *
TF-NW Wahlwettkampf M65 50 m Kraul 51,90 s 572P. Rolf Schwabbacher 1950 Siegen 05.06.2015 *
TF-HE Wahlwettkampf M65 50 m Kraul 5452 s 5,29 P. Rolf Schwabbacher 1950 GielRen 14.05.2015 *

Leichtathletik

1. Sommersportfest W20 Standweitsprung 191m _Julia PreRnick 1993 Hahnenbach 04.07.2015 1.
TVO - Werferabend W35  SteinstoRen 5,0 kg 546m [ Daniela Kohler 1977 1-O.-Weierbach ~ 02.05.2015 1.
TVO - Werferabend W35 Schileuderball 1,0 kg 19,75 m [ Daniela Kshler 1977 1-O.-Weierbach  02.05.2015 1.
TVO - Werferabend W35 Vollball 1,00 kg 1212m [ Daniela Kshler 1977 1-O.-Weierbach ~ 02.05.2015 1.
TVO - Werferabend W40  SteinstoRen 5,0 kg 495m [ Mareike Barth 1975 |-O.-Weierbach ~ 02.05.2015 3.
TVO - Werferabend W40  Schleuderball 1,0 kg 1745m [ Mareike Barth 1975 1.-O.-Weierbach  02.05.2015 3.
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TVO - Werferabend M65  Vollball 1,00 kg 2001m [ Rolf schwabbacher 1950 1.-O.-Weierbach ~ 02.05.2015 1.
TF-NW Wahlwettkampf M65  Vollball 1,00 kg 18,27 m 7,31P. Rolf Schwabbacher 1950 Siegen 05.06.2015 *
TGN-Gaumeister M65  Vollball 1,00 kg 18,18m [ Rolf schwabbacher 1950 1.-O.-Algenrodt ~ 16.07.2015 1.
TF-HE Wahlwettkampf M65  Vollball 1,00 kg 16,57 m 6,63 P. Rolf Schwabbacher 1950 GielRen 14.05.2015 *
TF-NW Wahlwettkampf M65 Kugel 5,0 kg 7,56 m 6,05 P. Rolf Schwabbacher 1950 Siegen 05.06.2015 *
TF-HE Wahlwettkampf M65  Kugel 5,0 kg 7,46 m 5,97 P. Rolf Schwabbacher 1950 GieRen 14.05.2015 *
TGN-Gaumeister W70 SteinstoRen 3,0 kg 8,33 m Gitta Jung 1945 |.-O.-Algenrodt 16.07.2015 1.
TVO - Werferabend W70 SteinstoRen 3,0 kg 8,30 m Gitta Jung 1945 1.-O.-Weierbach 02.05.2015 1.
TVO - Werferabend W70 Schleuderball 0,8 kg 2535 m Gitta Jung 1945 |.-O.-Weierbach 02.05.2015 1.
TGN-Gaumeister W70 Schleuderball 0,8 kg 24,46 m Gitta Jung 1945  1.-O.-Algenrodt 16.07.2015 1.
TGN-Gaumeister W70  Vollball 0,8 kg 1562m [ Gitta Jung 1945 1-O.-Algenrodt  16.07.2015 1.

Rope Skipping

Easy jump - 30 sec. 67 Sprunge 6,70 P. Thomas Bertram 1958 Siegen 05.06.2015 *
M55  Easy jump - 30 sec. 61 Springe 6,10 P. Thomas Bertram 1958 Giel3en 14.05.2015 *
(Nr. 710)

Wahlwettkampfe

TF-NW Wahlwettkampf M55 FWK-4- Leichtathletik 32,28 Punkte Thomas Bertram 1958 Siegen 05.06.2015 2.
(Kugel 6,0 kg: 9,87 m/ 7,90 P. - Schleuderball 1,5 kg: 43,74 m /9,72 P. - Standweitsprung: 1,99 m/ 7,96 P. - RS Easy jump: 67 / 6,70 P.)

TF-HE Wahlwettkampf M55  Misch-4-Wettkampf 30,64 Punkte Thomas Bertram 1958 Giel3en 14.05.2015 4,
(Kugel 6,0 kg: 9,57 m/ 7,66 P. - Schleuderball 1,5 kg: 42,45 m /9,43 P. - 50 m Brust: 50,51 s/ 7,45 P. - RS Easy jump: 61/6,10 P.)
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FWK-4- Leichtathletik 34,20 Punkte Willi Wolframm 1954  Siegen 05.06.2015
(Kugel 5,0 kg: 11,20 m/ 8,96 P. - Schleuderball 1,0 kg: 44,64 m /9,92 P. - Standweitsprung: 1,98 m /7,92 P. - 50 m Sprint;: 8,66 s/ 7,40 P.)

Misch-4-Wettkampf 24,61 Punkte Rolf Schwabbacher 1950 Siegen 05.06.2015
(Kugel 5,0 kg: 7,56 m /6,05 P. - Vollball 1,0 kg: 18,27 m/ 7,31 P. - 50 m Brust: 60,01 s /5,53 P. - 50 m Kraul: 51,90 s /5,72 P.)
Misch-4-Wettkampf 22,99 Punkte Rolf Schwabbacher 1950 Giel3en 14.05.2015

(Kugel 5,0 kg: 7,46 m /5,97 P. - Vollball 1,0 kg: 16,57 m/ 6,63 P. - 50 m Brust: 62,75 s /5,10 P. - 50 m Kraul: 54,52 s / 5,29 P.)




