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Vier Gesamtsiege und eine Bronzemedaille

Leichtathletik: Erfolge fiir den Nachwuchs des TSV Emmelshausen, der LLG Hunsriick und des TuS Argenthal

B Hahnenbach/Urmitz/Koblenz.
Gesamtsiege in der Nahe-Cross-
lauf-Serie fir den TSV Emmels-
hausen und die LLG Hunsrick,
Bronze fiir den TuS Argenthal bei
den Verbands-Mehrkampfmeis-
terschaften in Koblenz - das Wo-
chenende verlief erfolgreich fir
den Rhein-Hunsriicker Leichtath-
letik-Nachwuchs.

TSV Emmelshausen

Beim abschlieBenden Wertungslauf
der Nahe-Crosslauf-Serie in Hah-
nenbach haben die Nachwuchsta-
lente des TSV Emmelshausen ihre
Form eindrucksvoll unter Beweis
gestellt. Allen voran Jonathan Leiss:
Der Simmerner lieferte eine Per-
formance der Extraklasse ab. Auf
der 1,8 Kilometer langen Runde
war er schlichtweg unangefochten.
Mit einer fulminanten Zeit von
6:44,19 Minuten knackte er als ein-
ziger Athlet des Tages die magi-
sche 7-Minuten-Marke. Das Er-
gebnis: Der Tagessieg und der kla-
re Seriensieg in der M14.

Doch damit nicht genug fiir den
TSV: Auch Maya Bartholmes un-
terstrich ihre beeindruckende Ver-
fassung. Als schnellste Lauferin
des gesamten Feldes stiirmte die
Thorlingerin in 7:14,98 Minuten ins
Ziel. Damit sicherte sie sich nicht

Beim Abschluss der Nahe-Crosslauf-Serie in Hahnebach liefen unter ande-
rem Jonathan Leiss (Nummer 48) vom TSV Emmelshausen und Varun Kuma-

ran (Nummer 9) von der LLG Hunsriick vornweg.

nur den Klassensieg der W15, son-
dern auch den verdienten Ge-
samtsieq in der Serienwertung. Das
starke Auftreten des TSV kom-
plettierte Maya Rockenbach. In ei-
nem beherzten Rennen erkampfte
sich die Heinzenbacherin in 7:55,32
Minuten den Bronze-Rang in der
W14. Durch ihre konstanten Leis-
tungen tber die gesamte Saison
hinweg durfte sie sich zudem iiber
die Silbermedaille in der Serien-
wertung freuen.

Parallel dazu sorgte Lovis Gaf} in
Urmitz fiir Schlagzeilen. Nach ei-
ner lingeren Wettkampfpause
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kehrte die Bellerin mit einem Pau-
kenschlag auf die Fiinf-Kilometer-
Distanz zuriick. In einem coura-
gierten Rennen pulverisierte sie ih-
re bisherige Leistung und stellte
mit 21:17 Minuten eine neue per-
sonliche Bestmarke auf. Dieser
Kraftakt wurde doppelt belohnt:
Neben dem Sieg in ihrer Alters-
klasse W15 sicherte sie sich einen
starken dritten Platz in der Ge-
samtwertung aller Frauen.

LLG Hunsriick

Fir die LLG holte sich der Sim-
merner Varun Kumaran in Hah-

nenbach tber die 1,8 Kilometer in
7:04,55 Minuten den sechsten Sieg
in der Altersklasse M12 in Folge
bei der Nahe-Cross-Laufserie und
damit natirlich den Seriensieg.
Sein jlingerer Bruder Yuvan Ku-
maran lief tiiber die 200 Meter als
Zweiter ins Ziel und wurde in der
Altersklasse M6 ebenfalls Serien-
sieger.

TuS Argenthal

Beim ersten Wettkampf mit TuS-
Beteiligung in diesem Jahr ging es
in die EPG Arena auf den Koblen-
zer Oberwerth. Hier vertraten Emily
Clemens und Annika Monch die
Farben des TuS. Und das direkt bei
den Verbandsmeisterschaften der
Altersklasse Ul4 des Verbandes
Rheinland-Rheinhessen. Es galt
sich, im Mehrkampf gegen 37 Mit-
streiterinnen zu behaupten. Emily
Clemens gewann dabei am Ende
mit 1161 Punkte Bronze, Annika
Monch landete mit 1063 Punkten
auf Platz 13. Emily Clemens kam
im Kugelstofen auf 556 Meter,
sprang 4,32 Meter weit und lief die
50 Meter in der rutschigen Halle in
7,83 Sekunden. Annika Monch
stieB die Kugel auf 543 Meter,
sprang 4,03 Meter weit und sprin-
tete in 8,30 Sekunden iiber die 50
Meter. red



