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Altester Crosslauf des
ILandes startet wieder

In Hahnenbach kénnen alle Altersgruppen antreten

M Hahnenbach. Die Geschichte des
dltesten Crosslaufes in Rheinland-
Pfalz erreicht eine Schnapszahl.
Am Samstag, 7. Marz, fdllt um 14
Uhr am alten Rathaus in Hahnen-
bach der Startschuss zum 55. Edu-
ard-Steiner-Crosslauf. Mit diesem
Lauf endet auch die elfte OIE-Na-
he-Crosslauf-Serie des LVR Kreis
Birkenfeld. Bedauert wird vom TV
Hahnenbach, dass die Crosslauf-
serie des LVR Kreis Bad Kreuznach
2020 nicht zustande kam.

Seit 1966 wurde dieser Lauf oh-
ne Unterbrechung durchgefiihrt.
Nur einmal, im Jahr 2006, musste
der Lauf wegen Eis und Schnee in
den Herbst verlegt werden. Als
1966 erstmals diese Veranstaltung
durchgefiihrt wurde, hatte niemand
gedacht, zu welcher Popularitat
sich dieser Lauf entwickeln wiirde.
1990 wurde dieser Crosslauf aus
Dankbarkeit und im Gedenken an
den verstorbenen Vereinsgriinder
in Eduard-Steiner-Crosslauf um-
benannt. Dieser Crosslauf ist zur-
zeit der alteste in Rheinland-Pfalz.

Die Laufstrecke ist sehr an-
spruchsvoll und eine Herausforde-
rung fir alle Altersklassen, denn
sie verlangt den Teilnehmern enor-
me Krafte ab. Die sogenannte Stei-
ner-Runde tuber 2550 Meter be-
ginnt mit einer 800 Meter langen
Steigung und fiihrt iber einen ge-
teerten Weg. Dann geht es uber

Wald- und Feldwege wieder berg-
ab. Die letzten 500 Meter fiithren
ebenerdig wieder tber einen As-
phaltweg zurtick zum Ziel. Rund 30
Mitglieder sind als Helfer um Chef-
organisator Christoph Kohler im
Einsatz. Auch fir das leibliche
Wohl ist gesorgt. Siegerehrung ist
direkt nach den Schiilerldaufen in
der Turnhalle des Dorfgemein-
schaftshauses.

Fur die Altersklassen der Man-
ner und Frauen ist neben der Mit-
telstrecke tiber 3800 Meter auch ei-
ne Langstrecke tber 7800 Meter
ausgeschrieben. Fir die Jugend
geht es auf die Steiner-Runde tber
1800 Meter. Die Strecken der Bam-
bini tber 200 Meter und die der
Schiiler tber 600 Meter flihren
komplett iber Asphaltwege auf fla-
chem Geldnde. Daher konnen kei-
ne Spikes benutzt werden.

Die Sieger im vergangenen Jahr
waren Steffen Uebel vom Idarer TV
und Kathrina Stausberg vom TV
Bad Sobernheim tuber die Lang-
strecken. Auf den Mittelstrecken
gewannen Nadine Laura Hirth vom
VIL Algenrodt und Viktor Rickert
von der LLG Hunsriick. jms

Anmeldungen bis 5. Mdrz unter

www.nahe-cross.de oder
www.tvhahnenbach.de, weitere In-
fos gibt es per E-Mail an steiner-
cross@tvhahnenbach.de
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