Von
Rolf Schwabbacher

HAHNENBACH. Mit einem
lauten Knall schickte Verbands-
biirgermeister Werner Miiller
bei extremer Hitze 58 Lauferin-
nen und Liufer auf die 6400
Meter lange Strecke zum
Schloss Wartenstein. Thomas
Uebel und Anna Hennemann
gingen beim 1.Schloss-Wartens-
tein-Lauf als Sieger hervor.

Dabei mussten die Teilneh-
mer einen Hdohenunterschied
von 152 Metern bewiltigen.
Gestartet wurde auf dem Sport-

i

gelinde ,Sauwasen® in Hah-
nenbach, dann fiihrte die Stre-
cke durch das Neubaugebiet
»In der Au“ und miindete auf
den Sonnwaldsteig. Uber den
Miihlenfels ging es hinauf zum
Bubenberg, vorbei am Umset-
zer nach Hennweiler, wo man
den hochsten Punkt erreichte.
Uber die SchlossstraRe fiihrte
die Laufstrecke wieder hinab

-zum Schloss Wartenstein. Nach

nur 23:11 Minuten erreichte
Thomas Uebel vom ,Ausdauer-
team® als erster die Ziellinie am

- Schlosstor und genoss das herr-

liche Ambiente mit Blick auf

Z)

die Burgruine Steinkallenfels
und die Kyrburg. Anna Henne-
mann vom LC 80 Bad Kreuz-
nach iiberquerte als schnellste
Frau nach 30:50 Minuten die
Ziellinie.

Auch ein Angebot an die Nor-
dic Walker hatte der TV Hah-
nenbach unterbreitet. Aller-
dings ging nur Liane Gomolak
von den Rennméusen Nahetal
an den Start. Fiir die 6,4 km
lange Bergstrecke benétigte sie
63:17 Minuten. Die Schiiler
mussten auf dem Sportgelinde
»Sauwasen“ Rundkurss von
200 bis 1200 Meter absolvie-

Verbandsbiirgermeister Werner Miiller schickte beim 1. SchloB Wartenstein-Lauf 58 Lauferinnen und Liufer auf die Strecke.

ren, bevor sie auf der Zielgera-
den der 100-Meter-Sprintbahn
das Ziel erreichten.

Der erstmals vom TV Hah-
nenbach durchgefiihrte Berg-
lauf fand bei allen Teilnehmern
grollen Anklang. Sie wiinschen
sich, dass dieser Lauf einen fes-
ten Platz im Terminkalender
haben soll. TVH-Vorsitzender
Thomas Bertram kénnte sich
auch im LVR-Kreis Bad Kreuz-
nach eine Berglaufserie zusam-
men mit dem Miihlenlauf in Al-
tenbamberg, dem Lemberglauf
in Oberhausen/Nahe und dem
Wartenstein-Lauf im nichsten
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Jahr vorstellen. Dafiir soll der

_ Schloss-Wartenstein-Lauf einen
“spiteren Termin erhalten, um
die Laufer nicht wieder solch
extrem heillen Temperaturen
auszusetzen. Stattdessen ist an
diesem zweiten Juli-Wochenen-
de im niichsten Jahr der 1. Stra-
Benlauf (10 km vermessene
Strecke) durch das ,Tal der
Jahrtausende® geplant. Da der
TV Hahnenbach im niichsten
Jahr sein 50-jihriges Jubilium
feiert, hat Verbandsbiirgermeis-
ter Werner Miiller sehr gern die
Schirmherrschaft fiir dieses
Event iibernommen.
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