
Abteilung und Fachbereich

Turnen und LSW-Spezialsport

TVH-Statistiker

Rolf Schwabbacher

Stand: 31.12.2025

Turngau

A-Klasse Leistung Gewicht Name Jahrg. Ort Datum Rekorde

M 09 07,79 m 3,0 kg Jonas Schmitz 2003 Odernheim 21.06.2012 TGR

M 10 06,32 m 3,0 kg Pascal Lang 1998 Hahnenbach 10.09.2008 DTB

M 11 07,03 m 3,0 kg Finn-Luca Schäfer 2002 Idar-Oberstein 27.06.2013 DTB

M 12 08,88 m 3,0 kg Finn-Luca Schäfer 2002 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

M 13 08,41 m 3,0 kg Pepe Schlarb 2001 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

M 14 5,0 kg Noch kein Teilnehmer.

M 15 10,57 m 5,0 kg Sergej Lang 1991 Heimweiler 25.06.2006 DTB

M 15 09,50 m 7,5 kg Sergej Lang 1991 Heimweiler 25.06.2006 TGR

M 15 08,06 m 10,0 kg Sergej Lang 1991 Heimweiler 25.06.2006 TGR

M 16 07,5 kg Noch kein Teilnehmer.

M 16 06,85 m 10,0 kg Dimitri Ziplenkow 1990 Heimweiler 25.06.2006 DTB

M 17 07,5 kg Noch kein Teilnehmer.

M 17 11,35 m 10,0 kg Jonas Wolframm 1990 Gelnhausen 16.09.2007 TGR

M 18 11,83 m 10,0 kg Jonas Wolframm 1990 Pirmasens 11.05.2008 TGR

M 19 12,17 m 10,0 kg Jonas Wolframm 1990 Idar-Oberstein 09.07.2009 TGR

Junior 09,34 m 15,0 kg Dimitri Ulajew 1985 Heimweiler 25.06.2006 DTB

Männer 09,34 m 15,0 kg Dimitri Ulajew 1985 Heimweiler 25.06.2006 TGR

M 30 05,29 m 15,0 kg Sven Schäfer 1979 Odernheim 21.06.2012 DTB

M 35 07,15 m 15,0 kg Thomas Becker 1968 Heimweiler 25.06.2006 DTB

M 40 07,64 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 Odernheim 21.06.2012 TGR

M 45 07,32 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 I.-O.-Algenrodt 16.07.2015 TGR

M 50 09,05 m 10,0 kg Andreas Endres 1962 I.-O.-Weierbach 02.05.2015 DTB

M 50 07,53 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Koblenz 23.06.2007 DTB

M 55 09,37 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 Offenburg 05.06.2010 DTB

M 55 07,78 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Remscheid 23.06.2011 TGR

M 60 10,21 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

M 60 05,43 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Heimweiler 01.07.2010 TGR

M 65 08,97 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 I.-O.-Weierbach 16.06.2023 TGR

Vereins-Rekorde (VR) - Männer 

Steinstoßen 

Turnverein Hahnenbach 1961 e.V. 



M 70 10,72 m 5,0 kg Willi Wolframm 1954 I.-O.-Weierbach 12.09.2025 TGR

M 75 06,11 m 5,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 I.-O.-Weierbach 12.09.2025

M 80 5,0 kg Noch kein Teilnehmer.

Hinweise: Die Vereinsrekorde (VR) wurden nicht durchgängig gewertet.

Junior Unter Juniorinnen versteht man die Altersklassen M 20-22.

TGR Sind die zur Zeit bestehenden Turngau-Rekorde des Turngau Nahetal.

DTB Diese Leistung wurde bei einer Veranstaltung des Deutschen Turner Bundes (DTB) 

in einem Einzelwettbewerb erzielt.

10,0 kg Diese Wettkampfgewichte gelten offiziell beim Deutschen Turner Bund (DTB) 

 3,0 kg - 5,0 kg - 7,5 kg Diese Wettkampfgewichte gelten offiziell  beim Rasenkraftsportverband (RKS).

5,0 - 7,5 - 10,0 - 15,0 kg Diese Wettkampfgewichte gelten offiziell eim DTB und beim RKS.

15,0 kg Start in der Männerklasse M20+ beim Deutschen Turner Bund (DTB) 

7,5 kg  - 10,0 kg Willkürlich festgelegt auf Turngauebene (Turngau Nahetal).

Abteilung und Fachbereich

Turnen und LSW-Spezialsport

TVH-Statistiker

Rolf Schwabbacher

Stand: 31.12.2025

Platz Leistung Bereich Name Jahrg. Ort Datum

01. 08,88 m DTB Finn-Luca Schäfer 2002 Hahnenbach 03.07.2014

02. 08,41 m DTB Pepe Schlarb 2001 Hahnenbach 03.07.2014

03. 07,79 m DTB Jonas Schmitz 2003 Odernheim 21.06.2012

04. 06,32 m DTB Pascal Lang 1998 Hahnenbach 10.09.2008

05. 05,69 m DTB Patrick Wollmer 2001 Odernheim 21.06.2012

06. 05,44 m DTB Stefan Kasper 1998 Hahnenbach 10.09.2008

07. 05,43 m DTB Daniel Greber 2001 Odernheim 21.06.2012

08. 05,09 m DTB Pepe Schlarb 2001 Odernheim 21.06.2012

09. 04,59 m DTB Christian Kasper 1997 Hahnenbach 10.09.2008

10. 04,37 m DTB Maximilian Fey 2002 Odernheim 21.06.2012

DTB Diese Leistung wurde bei einer Veranstaltung des Deutschen Turner Bundes (DTB) 

in einem Einzelwettbewerb erzielt.

Steinstoßen 3,0 kg 

Turnverein Hahnenbach 1961 e.V. 
Ewige Bestenliste - Männer 

Turnverein Hahnenbach 1961 e.V. 



Abteilung und Fachbereich

Turnen und LSW-Spezialsport

TVH-Statistiker

Rolf Schwabbacher

Stand: 31.12.2025

Platz Leistung Bereich Name Jahrg. Ort Datum

01. 10,72 m DTB Willi Wolframm 1954 I.-O.-Weierbach 12.09.2025

02. 10,57 m DTB Sergej Lang 1991 Heimweiler 25.06.2006

03. 07,01 m DTB Rolf Schwabbacher 1950 Lahr 27.05.2022

DTB Diese Leistung wurde bei einer Veranstaltung des Deutschen Turner Bundes (DTB) 

in einem Einzelwettbewerb erzielt.

Abteilung und Fachbereich

Turnen und LSW-Spezialsport

TVH-Statistiker

Rolf Schwabbacher

Stand: 31.12.2025

Platz Leistung Bereich Name Jahrg. Ort Datum

01. 10,21 m DTB Willi Wolframm 1954 Hahnenbach 03.07.2014

02. 09,50 m DTB Sergej Lang 1991 Heimweiler 25.06.2006

03. 06,83 m DTB Rolf Schwabbacher 1950 Odernheim 21.06.2012

DTB Diese Leistung wurde bei einer Veranstaltung des Deutschen Turner Bundes (DTB) 

in einem Einzelwettbewerb erzielt.

Steinstoßen 5,0 kg 

Turnverein Hahnenbach 1961 e.V. 
Ewige Bestenliste - Männer 

Steinstoßen 7,5 kg 

Turnverein Hahnenbach 1961 e.V. 
Ewige Bestenliste - Männer 



Abteilung und Fachbereich

Turnen und LSW-Spezialsport

TVH-Statistiker

Rolf Schwabbacher

Stand: 31.12.2025

Platz Leistung Bereich Name Jahrg. Ort Datum

01. 12,17 m DTB Jonas Wolframm 1990 Idar-Oberstein 09.07.2009

02. 09,37 m DTB Willi Wolframm 1954 Offenburg 05.06.2010

03. 09,05 m DTB Andreas Endres 1962 I.-O.-Weierbach 02.05.2015

04. 08,40 m DTB Jens Bruska 1968 I.-O.-Weierbach 30.08.2024

05. 08,16 m DTB Wjatscheslaw Lang 1988 Heimweiler 25.06.2006

06. 08,06 m DTB Sergej Lang 1991 Heimweiler 25.06.2006

07. 07,89 m DTB Thomas Bertram 1958 Bernkastel-Kues 16.08.2008

08. 06,85 m DTB Dimitri Ziplenkow 1990 Heimweiler 25.06.2006

09. 06,83 m DTB Rolf Schwabbacher 1950 Heimweiler 25.06.2006

10. 06,71 m DTB Christoph Köhler 1973 I.-O.-Weierbach 12.09.2025

DTB Diese Leistung wurde bei einer Veranstaltung des Deutschen Turner Bundes (DTB) 

in einem Einzelwettbewerb erzielt.

Abteilung und Fachbereich

Turnen und LSW-Spezialsport

TVH-Statistiker

Rolf Schwabbacher

Stand: 31.12.2025

Platz Leistung Bereich Name Jahrg. Ort Datum

01. 09,34 m DTB Dimitri Ulajew 1985 Heimweiler 25.06.2006

02. 09,08 m DTB Jonas Wolframm 1990 Berlin-Steglitz-Zehlendorf 19.09.2010

03. 07,78 m DTB Willi Wolframm 1954 Remscheid 23.06.2011

04. 07,64 m DTB Jens Bruska 1968 Odernheim 21.06.2012

05. 07,15 m DTB Thomas Becker 1968 Heimweiler 25.06.2006

06. 06,92 m DTB Erik Franz 1964 Heimweiler 25.06.2006

07. 06,47 m DTB Thomas Bertram 1958 Remagen 25.08.2007

08. 06,26 m DTB Timo Schönig 1971 I.-O.-Weierbach 02.05.2015

09. 05,82 m DTB Sven Schäfer 1979 Hahnenbach 03.07.2014

10. 05,80 m DTB Christoph Köhler 1973 Hahnenbach 03.07.2014

11. 05,52 m DTB Helmut Simon 1982 Heimweiler 25.06.2006

12. 05,50 m DTB Matthias Vier 1976 Hahnenbach 03.07.2014

13. 05,07 m DTB Guido Schlarb 1970 Odernheim 21.06.2012

14. 04,97 m DTB Rolf Schwabbacher 1950 Friedrichshafen 05.07.2008

15. 04,84 m DTB Markus Schmitz 1970 Idar-Oberstein 27.06.2013

16. 04,58 m DTB Stefan Hill 1981 I.-O.-Weierbach 15.08.2019

Steinstoßen 10,0 kg 

Turnverein Hahnenbach 1961 e.V. 
Ewige Bestenliste - Männer 

Steinstoßen 15,0 kg 

Turnverein Hahnenbach 1961 e.V. 
Ewige Bestenliste - Männer 



DTB Diese Leistung wurde bei einer Veranstaltung des Deutschen Turner Bundes (DTB) 

in einem Einzelwettbewerb erzielt.

Abteilung und Fachbereich

Turnen und LSW-Spezialsport

TVH-Statistiker

Rolf Schwabbacher

Stand: 31.12.2025

A-Klasse Leistung Gewicht Name Jahrg. Ort Datum Bereich

M 07 01,81 m 3,0 kg Ben Endres 2009 Heimweiler 07.07.2016 DTB

M 08 3,0 kg Noch kein Teilnehmer.

M 09 07,79 m 3,0 kg Jonas Schmitz 2003 Odernheim 21.06.2012 DTB

M 10 06,32 m 3,0 kg Pascal Lang 1998 Hahnenbach 10.09.2008 DTB

05,88 m 3,0 kg Finn-Luca Schäfer 2002 Odernheim 21.06.2012 DTB

05,46 m 3,0 kg Jonas Schmitz 2003 Idar-Oberstein 27.06.2013 DTB

05,44 m 3,0 kg Stefan Kasper 1998 Hahnenbach 10.09.2008 DTB

04,37 m 3,0 kg Maximilian Fey 2002 Odernheim 21.06.2012 DTB

M 11 07,03 m 3,0 kg Finn-Luca Schäfer 2002 Idar-Oberstein 27.06.2013 DTB

05,76 m 3,0 kg Jonas Schmitz 2003 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

05,69 m 3,0 kg Patrick Wollmer 2001 Odernheim 21.06.2012 DTB

05,43 m 3,0 kg Daniel Greber 2001 Odernheim 21.06.2012 DTB

05,09 m 3,0 kg Pepe Schlarb 2001 Odernheim 21.06.2012 DTB

04,59 m 3,0 kg Christian Kasper 1997 Hahnenbach 10.09.2008 DTB

M 12 08,88 m 3,0 kg Finn-Luca Schäfer 2002 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

06,70 m 3,0 kg Pepe Schlarb 2001 Idar-Oberstein 27.06.2013 DTB

M 13 08,41 m 3,0 kg Pepe Schlarb 2001 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

M 14 11,28 m 3,0 kg Niklas Hahn 1998 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 14 08,95 m 5,0 kg Niklas Hahn 1998 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 14 06,22 m 7,5 kg Niklas Hahn 1998 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 14 05,16 m 10,0 kg Niklas Hahn 1998 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 15 09,79 m 3,0 kg Florain Hellwig 2000 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 15 10,57 m 5,0 kg Sergej Lang 1991 Heimweiler 25.06.2006 DTB

08,22 m 5,0 kg Florain Hellwig 2000 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 15 09,50 m 7,5 kg Sergej Lang 1991 Heimweiler 25.06.2006 DTB

06,68 m 7,5 kg Florain Hellwig 2000 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 15 08,06 m 10,0 kg Sergej Lang 1991 Heimweiler 25.06.2006 DTB

Steinstoßen 

Turnverein Hahnenbach 1961 e.V. 
Alle erzielten Ergebnisse - Männer 



M 16 06,85 m 10,0 kg Dimitri Ziplenkow 1990 Heimweiler 25.06.2006 DTB

M 17 12,20 m 5,0 kg Niklas Hahn 1998 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 17 10,06 m 7,5 kg Niklas Hahn 1998 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 17 11,35 m 10,0 kg Jonas Wolframm 1990 Gelnhausen 16.09.2007 DTB

10,37 m 10,0 kg Jonas Wolframm 1990 Koblenz 23.06.2007 DTB

10,26 m 10,0 kg Jonas Wolframm 1990 Remagen 25.08.2007 DTB

07,99 m 10,0 kg Niklas Hahn 1998 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 17 05,24 m 15,0 kg Niklas Hahn 1998 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 18 11,83 m 10,0 kg Jonas Wolframm 1990 Pirmasens 11.05.2008 DTB

08,16 m 10,0 kg Wjatscheslaw Lang 1988 Heimweiler 25.06.2006 DTB

M 19 13,62 m 5,0 kg Björn Hahn 1993 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 19 11,65 m 7,5 kg Björn Hahn 1993 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 19 12,17 m 10,0 kg Jonas Wolframm 1990 Idar-Oberstein 09.07.2009 DTB

09,70 m 10,0 kg Björn Hahn 1993 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 19 06,67 m 15,0 kg Björn Hahn 1993 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 20 09,34 m 15,0 kg Dimitri Ulajew 1985 Heimweiler 25.06.2006 DTB

09,08 m 15,0 kg Jonas Wolframm 1990 Berlin-Steglitz-Zehlendorf 19.09.2010 DTB

0 8,82 m 15,0 kg Jonas Wolframm 1990 Einbeck 18.09.2011 DTB

0 8,81 m 15,0 kg Jonas Wolframm 1990 Ladenburg 10.07.2011 DTB

0 8,55 m 15,0 kg Jonas Wolframm 1990 Mainz 14.05.2010 DTB

M 30 08,14 m 7,5 kg Sven Schäfer 1979 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 30 07,40 m 10,0 kg Sven Schäfer 1979 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 30 05,48 m 15,0 kg Sven Schäfer 1979 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

0 5,29 m 15,0 kg Sven Schäfer 1979 Odernheim 21.06.2012 DTB

M 35 09,40 m 7,5 kg Thomas Preßnick 1974 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

08,21 m 7,5 kg Christoph Köhler 1973 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 35 08,31 m 10,0 kg Thomas Preßnick 1974 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

06,79 m 10,0 kg Christoph Köhler 1973 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

M 35 07,15 m 15,0 kg Thomas Becker 1968 Heimweiler 25.06.2006 DTB

07,05 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 Idar-Oberstein 21.06.2007 DTB

06,04 m 15,0 kg Thomas Preßnick 1974 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

05,82 m 15,0 kg Sven Schäfer 1979 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

05,50 m 15,0 kg Matthias Vier 1976 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

05,12 m 15,0 kg Christoph Köhler 1973 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

04,58 m 15,0 kg Stefan Hill 1981 I.-O.-Weierbach 15.08.2019 DTB

M 40 08,99 m 7,5 kg Timo Schönig 1971 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

07,91 m 7,5 kg Christoph Köhler 1973 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

07,78 m 7,5 kg Markus Schmitz 1970 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

06,91 m 7,5 kg Guido Schlarb 1970 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

06,68 m 7,5 kg Stephan Rentmeister 1971 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 40 07,70 m 10,0 kg Timo Schönig 1971 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

06,76 m 10,0 kg Christoph Köhler 1973 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

06,61 m 10,0 kg Markus Schmitz 1970 Hahnenbach 21.10.2012 LSW



06,21 m 10,0 kg Guido Schlarb 1970 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

05,58 m 10,0 kg Stephan Rentmeister 1971 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 40 07,64 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 Odernheim 21.06.2012 DTB

0 7,32 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 Mutterstadt 28.07.2012 LSW

06,92 m 15,0 kg Erik Franz 1964 Heimweiler 25.06.2006 DTB

06,26 m 15,0 kg Timo Schönig 1971 I.-O.-Weierbach 02.05.2015 DTB

0 5,98 m 15,0 kg Timo Schönig 1971 I.-O.-Algenrodt 16.07.2015 DTB

0 5,96 m 15,0 kg Erik Franz 1964 Hahnenbach 10.09.2008 DTB

0 5,89 m 15,0 kg Timo Schönig 1971 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

05,80 m 15,0 kg Christoph Köhler 1973 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

0 5,66 m 15,0 kg Christoph Köhler 1973 Idar-Oberstein 14.06.2014 DTB

0 5,58 m 15,0 kg Christoph Köhler 1973 Idar-Oberstein 27.06.2013 DTB

0 5,56 m 15,0 kg Christoph Köhler 1973 I.-O.-Weierbach 02.05.2015 DTB

0 5,55 m 15,0 kg Christoph Köhler 1973 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 5,34 m 15,0 kg Christoph Köhler 1973 Freiburg 31.05.2014 DTB

05,23 m 15,0 kg Mathias Vier 1976 Hahnenbach 03.06.2016 LSW

05,07 m 15,0 kg Guido Schlarb 1970 Odernheim 21.06.2012 DTB

0 4,97 m 15,0 kg Guido Schlarb 1970 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

04,84 m 15,0 kg Markus Schmitz 1970 Idar-Oberstein 27.06.2013 DTB

0 4,84 m 15,0 kg Christoph Köhler 1973 Hahnenbach 03.06.2016 LSW

0 4,75 m 15,0 kg Markus Schmitz 1970 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

04,09 m 15,0 kg Stephan Rentmeister 1971 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 40 03,15 m 25,0 kg Stephan Rentmeister 1971 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 3,06 m 25,0 kg Stephan Rentmeister 1971 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 40 01,76 m 50,0 kg Stephan Rentmeister 1971 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 1,42 m 50,0 kg Stephan Rentmeister 1971 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 45 11,32 m 7,5 kg Jens Bruska 1968 Halberstadt 31.07.2014 LSW

10,89 m 7,5 kg Jens Bruska 1968 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 45 09,50 m 10,0 kg Jens Bruska 1968 Halberstadt 31.07.2014 LSW

0 9,49 m 10,0 kg Jens Bruska 1968 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 45 12,5 kg LSW

M 45 07,88 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 7,32 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 I.-O.-Algenrodt 16.07.2015 DTB

0 7,27 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 Halberstadt 31.07.2014 LSW

0 7,15 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 Pirmasens 28.05.2016 DTB

0 7,14 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

0 6,79 m 15,0 kg Jens Bruska 1968 I.-O.-Weierbach 20.06.2017 DTB

06,47 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Remagen 25.08.2007 DTB

06,42 m 15,0 kg Timo Schönig 1971 Heimweiler 07.07.2016 DTB

0 6,37 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Heimweiler 25.06.2006 DTB

0 6,14 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Idar-Oberstein 21.06.2007 DTB

0 6,09 m 15,0 kg Timo Schönig 1971 Hahnenbach 03.06.2016 LSW

05,36 m 15,0 kg Mirko Hellwig 1971 Hahnenbach 03.06.2016 LSW

04,13 m 15,0 kg Stephan Rentmeister 1971 Hahnenbach 03.06.2016 LSW

M 45 04,39 m 25,0 kg Jens Bruska 1968 Halberstadt 31.07.2014 LSW

03,29 m 25,0 kg Guido Schlarb 1970 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 45 03,07 m 50,0 kg Jens Bruska 1968 Halberstadt 31.07.2014 LSW

01,77 m 50,0 kg Guido Schlarb 1970 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 50 13,51 m 5,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

12,21 m 5,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

11,43 m 5,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

10,25 m 5,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.10.2012 LSW



06,75 m 5,0 kg Stefan Born 1963 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 50 10,73 m 7,5 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

10,41 m 7,5 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 9,66 m 7,5 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

08,63 m 7,5 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

05,99 m 7,5 kg Stefan Born 1963 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 50 09,05 m 10,0 kg Andreas Endres 1962 I.-O.-Weierbach 02.05.2015 DTB

0 9,02 m 10,0 kg Andreas Endres 1962 I.-O.-Algenrodt 16.07.2015 DTB

0 8,94 m 10,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 8,81 m 10,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

0 8,58 m 10,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

07,89 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Bernkastel-Kues 16.08.2008 DTB

0 7,85 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Offenburg 05.06.2010 DTB

0 7,72 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Idar-Oberstein 09.07.2009 DTB

0 7,68 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Odernheim 21.06.2012 DTB

0 7,65 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 St. Wendel 02.06.2012 DTB

0 7,44 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Bernkastel-Kues 04.07.2009 DTB

0 7,20 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Heimweiler 01.07.2010 DTB

0 7,18 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

0 7,00 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Algenrodt 16.06.2011 DTB

06,71 m 10,0 kg Christoph Köhler 1973 I.-O.-Weierbach 12.09.2025 DTB

0 6,65 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Bernkastel-Kues 13.08.2011 DTB

0 6,64 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Mainz 14.05.2010 DTB

0 6,32 m 10,0 kg Christoph Köhler 1973 I.-O.-Weierbach 30.08.2024 DTB

0 6,25 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Bernkastel-Kues 29.08.2010 DTB

05,19 m 10,0 kg Stefan Born 1963 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 50 07,40 m 12,5 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 7,19 m 12,5 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 50 07,53 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Koblenz 23.06.2007 DTB

0 7,43 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Braunschweig 10.05.2008 DTB

0 7,08 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Gütersloh 22.05.2008 DTB

06,74 m 15,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 6,62 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Friedrichshafen 05.07.2008 DTB

06,45 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Braunschweig 10.05.2008 DTB

0 6,35 m 15,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

0 6,25 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Gütersloh 22.05.2008 DTB

0 6,08 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Friedrichshafen 05.07.2008 DTB

0 6,00 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.10.2012 LSW

0 5,95 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 10.09.2008 DTB

0 5,43 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Odernheim 21.06.2012 DTB

M 50 03,95 m 25,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 3,49 m 25,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 50 01,94 m 50,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

0 1,59 m 50,0 kg Andreas Endres 1962 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

M 55 10,65 m 5,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

10,50 m 5,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

10,31 m 5,0 kg Thomas Bertram 1958 Halberstadt 01.08.2014 LSW

10,19 m 5,0 kg Thomas Bertram 1958 Jüterbog 17.07.2016 LSW

M 55 08,73 m 7,5 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 8,53 m 7,5 kg Thomas Bertram 1958 Jüterbog 17.07.2016 LSW

0 8,48 m 7,5 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 8,34 m 7,5 kg Thomas Bertram 1958 Halberstadt 01.08.2014 LSW

M 55 09,37 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 Offenburg 05.06.2010 DTB

0 9,27 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 Mainz 14.05.2010 DTB



0 9,20 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 Bernkastel-Kues 13.08.2011 DTB

0 9,19 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 Neckargartach 28.07.2012 LSW

0 9,02 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 Bernkastel-Kues 04.07.2009 DTB

0 8,71 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 St. Wendel 02.06.2012 DTB

08,40 m 10,0 kg Jens Bruska 1968 I.-O.-Weierbach 30.08.2024 DTB

0 8,11 m 10,0 kg Jens Bruska 1968 I.-O.-Weierbach 12.09.2025 DTB

07,76 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Freiburg 31.05.2014 DTB

0 7,53 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Pirmasens 28.05.2016 DTB

0 7,52 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 I.-O.-Weierbach 02.05.2015 DTB

0 7,51 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Halberstadt 01.08.2014 LSW

0 7,49 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 7,48 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 7,15 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Jüterbog 17.07.2016 LSW

0 7,09 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

0 7,04 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 I.-O.-Algenrodt 16.07.2015 DTB

0 6,97 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Idar-Oberstein 14.06.2014 DTB

06,83 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Heimweiler 25.06.2006 DTB

0 6,42 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Idar-Oberstein 27.06.2013 DTB

0 6,32 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Remagen 25.08.2007 DTB

0 6,32 m 10,0 kg Thomas Bertram 1958 Heimweiler 07.07.2016 DTB

0 6,31 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Bernkastel-Kues 16.08.2008 DTB

0 6,17 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Brey 26.08.2006 DTB

M 55 06,81 m 12,5 kg Thomas Bertram 1958 Halberstadt 31.07.2014 LSW

0 6,78 m 12,5 kg Thomas Bertram 1958 Mutterstadt 30.08.2014 LSW

0 6,73 m 12,5 kg Thomas Bertram 1958 Brey 08.05.2016 LSW

0 6,32 m 12,5 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 6,06 m 12,5 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 6,00 m 12,5 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 55 07,78 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Remscheid 23.06.2011 DTB

0 7,38 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Idar-Oberstein 09.07.2009 DTB

0 7,38 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Bernkastel-Kues 13.08.2011 DTB

0 7,12 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Einbeck 18.09.2011 DTB

0 6,93 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Offenburg 05.06.2010 DTB

05,57 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 5,30 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 5,18 m 15,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 03.06.2016 LSW

04,97 m 15,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Friedrichshafen 05.07.2008 DTB

0 4,86 m 15,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Braunschweig 10.05.2008 DTB

0 4,84 m 15,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Idar-Oberstein 21.06.2007 DTB

0 4,74 m 15,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 10.09.2008 DTB

0 4,72 m 15,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Gütersloh 22.05.2008 DTB

M 55 04,06 m 25,0 kg Thomas Bertram 1958 Jüterbog 16.07.2016 LSW

0 4,04 m 25,0 kg Thomas Bertram 1958 Halberstadt 31.07.2014 LSW

0 4,04 m 25,0 kg Thomas Bertram 1958 Brey 08.05.2016 LSW

0 3,96 m 25,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 3,96 m 25,0 kg Thomas Bertram 1958 Mutterstadt 30.08.2014 LSW

0 3,84 m 25,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

0 3,78 m 25,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 55 03,24 m 50,0 kg Thomas Bertram 1958 Mutterstadt 30.08.2014 LSW

0 3,16 m 50,0 kg Thomas Bertram 1958 Jüterbog 16.07.2016 LSW

0 3,02 m 50,0 kg Thomas Bertram 1958 Brey 08.05.2016 LSW

0 2,87 m 50,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

0 2,86 m 50,0 kg Thomas Bertram 1958 Halberstadt 01.08.2014 LSW

0 2,85 m 50,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 2,84 m 50,0 kg Thomas Bertram 1958 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 60 15,77 m 3,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW



15,68 m 3,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

M 60 13,12 m 5,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW

12,32 m 5,0 kg Willi Wolframm 1954 Halberstadt 01.08.2014 LSW

11,81 m 5,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

07,53 m 5,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Halberstadt 01.08.2014 LSW

0 7,30 m 5,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

M 60 10,27 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW

10,21 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

10,18 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Halberstadt 01.08.2014 LSW

10,03 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Heilronn- Biberach 19.07.2014 LSW

0 9,84 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Idar-Oberstein 14.06.2014 DTB

0 9,80 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Freiburg 31.05.2014 DTB

0 9,39 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Weinheim a. d. Bergstr. 01.06.2018 DTB

0 9,27 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 I.-O.-Weierbach 02.05.2015 DTB

0 9,18 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Heilbronn-Biberach 27.06.2015 LSW

0 9,14 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

0 9,13 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 Pirmasens 28.05.2016 DTB

06,83 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Odernheim 21.06.2012 DTB

0 6,68 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Bernkastel-Kues 29.08.2010 DTB

0 6,61 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 03.07.2014 DTB

0 6,60 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Halberstadt 01.08.2014 LSW

0 6,54 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Freiburg 31.05.2014 DTB

0 6,49 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Bernkastel-Kues 13.08.2011 DTB

0 6,40 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Algenrodt 16.06.2011 DTB

0 6,14 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 6,04 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Idar-Oberstein 14.06.2014 DTB

0 6,00 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Idar-Oberstein 27.06.2013 DTB

M 60 08,83 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW

0 8,80 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 Halberstadt 01.08.2014 LSW

0 7,55 m 10,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

05,64 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Halberstadt 01.08.2014 LSW

0 5,43 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Heimweiler 01.07.2010 DTB

0 5,40 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

M 60 07,83 m 12,5 kg Willi Wolframm 1954 Halberstadt 31.07.2014 LSW

0 7,19 m 12,5 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW

0 7,01 m 12,5 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

05,16 m 12,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Halberstadt 31.07.2014 LSW

04,86 m 12,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

M 60 06,23 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW

0 6,21 m 15,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

M 60 04,79 m 20,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW

0 4,60 m 20,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

M 60 04,28 m 25,0 kg Willi Wolframm 1954 Halberstadt 31.07.2014 LSW

0 4,13 m 25,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

0 4,05 m 25,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW

03,54 m 25,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 21.06.2014 LSW

0 3,44 m 25,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Halberstadt 31.07.2014 LSW

M 60 03,82 m 30,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW

0 3,63 m 30,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

M 60 03,33 m 40,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW

0 3,22 m 40,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

M 60 03,21 m 50,0 kg Willi Wolframm 1954 Halberstadt 01.08.2014 LSW

0 2,92 m 50,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 24.08.2014 LSW

0 2,92 m 50,0 kg Willi Wolframm 1954 Niederbühl 21.06.2015 LSW



01,70 m 50,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Halberstadt 01.08.2014 LSW

M 65 07,45 m 5,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 7,25 m 5,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Jüterbog 17.07.2016 LSW

M 65 08,97 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 I.-O.-Weierbach 16.06.2023 DTB

0 8,52 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 I.-O.-Weierbach 10.06.2022 DTB

0 8,16 m 7,5 kg Willi Wolframm 1954 I.-O.-Weierbach 15.08.2019 DTB

0 7,71 m 7,5 kg Willi Wolframm 1950 Lahr 27.05.2022 DTB

06,14 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Pirmasens 28.05.2016 DTB

0 6,12 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Jüterbog 17.07.2016 LSW

0 6,01 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Weinheim a. d. Bergstr. 01.06.2018 DTB

0 5,98 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Heimweiler 07.07.2016 DTB

0 5,97 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 I.-O.-Algenrodt 16.07.2015 DTB

0 5,85 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

0 5,85 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 I.-O.-Weierbach 20.06.2017 DTB

0 5,62 m 7,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 I.-O.-Weierbach 02.05.2015 DTB

M 65 05,60 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Jüterbog 17.07.2016 LSW

0 5,22 m 10,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 65 04,04 m 15,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 24.07.2015 LSW

M 65 05,18 m 12,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Jüterbog 15.07.2016 LSW

0 4,70 m 12,5 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 65 03,22 m 25,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 65 01,94 m 50,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Jüterbog 16.07.2016 LSW

0 1,41 m 50,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Hahnenbach 18.07.2015 LSW

M 70 10,72 m 5,0 kg Willi Wolframm 1954 I.-O.-Weierbach 12.09.2025 DTB

10,66 m 5,0 kg Willi Wolframm 1954 I.-O.-Weierbach 30.08.2024 DTB

07,01 m 5,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 Lahr 27.05.2022 DTB

0 6,98 m 5,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 I.-O.-Weierbach 22.06.2022 DTB

M 75 06,11 m 5,0 kg Rolf Schwabbacher 1950 I.-O.-Weierbach 12.09.2025 DTB

M 80 5,0 kg Noch kein Teilnehmer.

Zeichenerklärung:

TGR Sind die zur Zeit bestehenden Turngau-Rekorde des Turngau Nahetal.

DTB Diese Leistung wurde bei einer Veranstaltung des Deutschen Turner Bundes (DTB) 

in einem Einzelwettbewerb erzielt.

Wichtig: Nicht alle erzielten Ergebnisse konnten aufgenommen werden, da die Belege 

(Urkunden, Siegerlisten, Zeitungsausschnitt, Dokument, usw.) nicht mehr vorhanden sind.

Sollte jemand einen Nachweis erbringen werden die Leistungen selbstverständlich in die Listen

aufgenommen.

Daher die Bitte an alle Vereinsmitglieder und ehemalige Mitglieder, 

mal in seinen Unterlagen zu suchen. 

Besonderns die erzielten Ergebnisse bei Deutschen Turnfesten und Landesturnfesten sowie den

Vereinsmeisterschaften der früheren Jahre fehlen.


