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Hammer - Gewicht - Stein

Schi.C-W 11 u.j. RKS-Dreikampf: Hammer 2,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg
LG -35 kg Noch keine Teilnehmerin.

SG +35kgRP  1.271P. (24,02 - 11,02 - 5,48)  Stefanie Kasper 45,3 kg 1996 W11  Furth/Odenw.  16.09.2007

Schi. B -W 12/13  RKS-Dreikampf: Hammer 2,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg - (Ab 01.01.2012)

LG -40kg RP  1.850 P. (34,90 - 18,78 - 6,65) Leoni Baum 39,3 kg 2002 W 13 L.-ORweil 25.10.2015
MG -50 kg RP  1.586 P. (22,40 - 13,54 - 8,35)  Alexa Schneider 47,0 kg 2000 W 13 HaRloch 12.10.2013
SG +50 kg Noch keine Teilnehmerin.

Schi. B -W 12/13  RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg - (Bis 31.12.2011)

LG -40 kg Noch keine Teilnehmerin.
MG -50 kg Noch keine Teilnehmerin.
SG +50 kg 1.699 P. (21,22 - 15,60 - 8,80)  Julia PreRnick 67,9 kg 1993 W 13  Trier 17.06.2006

Schi. A-W 14/15 RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg

LG -50 kg 2.264 P. (39,08 - 23,13 - 8,75)  Jennifer Kasper 49,8 kg 1992 W 14  Heidenheim 23.09.2006
MG -60 kg 2571 P. (42,28 - 27,33 -9,82) Jennifer Kasper 54,2 kg 1992 W 15 Erfurt 22.09.2007
SG +60 kg 1.928 P. (24,68 - 18,98 - 9,41)  Julia PreRnick 69,8 kg 1993 W 14  Firth/Odenw.  16.09.2007

WJB - W 16/17 RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg - (Ab 01.01.2012)

LG -55 kg 1.716 P. (32,31-14,62-7,54) Angelina Baum 51,5 kg 2000 W 16 Burstadt 11.09.2016
MG -65 kg Noch keine Teilnehmerin.
SG +65 kg Noch keine Teilnehmerin.

WJB - W 16/17 RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg - (Bis 31.12.2011)

LG -55 kg 2.063 P. (34,99 - 21,15 - 8,06)  Jennifer Kasper 54,2 kg 1992 W 16 Langenbrand  09.05.2009
MG -65 kg 1.963 P. (38,36 - 17,45 - 8,00)  Jennifer Kasper 56,9 kg 1992 W 16 Maselheim 19.09.2009
SG +65 kg 1.118 P. (17,87 - 10,94 - 4,83)  Johanna Bertram 68,9 kg 1984 W 15 Mutterstadt 28.08.1999

WJA - W 18/19 RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

LG -58 kg 1.938 P. (36,15-17,91 - 7,90) Jennifer Kasper 55,5 kg 1992 W 16 Dissen 21.09.2008
MG -68 kg 1.379 P. (19,88 - 11,32 - 7,41)  Julia Pref3nick 67,1 kg 1993 W 19 HaBloch 25.08.2012
SG +68 kg Noch keine Teilnehmerin.




Junior. - W 20/22  RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

LG -58 kg 1.938P.  (36,15-17,91-7,90) Jennifer Kasper 555kg 1992 W16 Dissen 21.09.2008
MG -73 kg 1.379P.  (19,88-11,32-7,41) Julia PreRnick 671kg 1993 W19 HaRloch 25.08.2012
SG +73 kg 1.232P.  (19,24-12,62-5,14) Katja Giloy 820kg 1979 W20 Hahnenbach  15.08.1999

Frauen - ab W 20  RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

FG -58 kg 1.938P.  (36,15-17,91-7,90) Jennifer Kasper 555kg 1992 W16 Dissen 21.09.2008
LG -68 kg 1.379P.  (19,88-11,32-7,41) Julia PreRnick 671kg 1993 W19 HaRloch 25.08.2012
MG -78 kg 1.358 P. (23,14 -13,07-5,70) Sigrun Kuhn 720kg 1968 W30 Hahnenbach  13.05.2000
SG +78 kg 1.356 P.  (19,44-14,21-5,82) Rita Esch 887kg 1968 W35 Mutterstadt 28.08.1999

Sen. 1-W 30-39 RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

LG -63 kg 1.194 P. (18,72 - 10,58 - 5,75)  Petra Bertram 61,0 kg 1964 W 35 Hahnenbach 15.08.1999
MG -73 kg 1.358 P. (23,14 - 13,07 - 5,70)  Sigrun Kuhn 72,0 kg 1968 W 30 Hahnenbach 13.05.2000
SG +73 kg 1.356 P. (19,44 - 14,21 - 5,82) Rita Esch 88,7 kg 1968 W 35 Mutterstadt 28.08.1999

Sen. 2 - W 40-49 RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

LG -63 kg Noch keine Teilnehmerin.
MG -73 kg 1.113 P. (16,55 - 10,53 - 5,21)  Gisela Schwabbacher 72,9 kg 1949 W 50 Hahnenbach 15.08.1999
SG +73 kg Noch keine Teilnehmerin.

Sen. 3 - W 50-59 RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg

LG -63 kg Noch keine Teilnehmerin.
MG -73 kg 1.392 P. (20,36 - 12,86 - 6,73)  Gisela Schwabbacher 72,9 kg 1949 W 50 Hahnenbach 15.08.1999
SG +73 kg 1.486 P. (18,34 - 15,05 - 7,18)  Gisela Schwabbacher 74,3 kg 1949 W 50 Mutterstadt 28.08.1999

Sen. 4 - W 60-69 RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg
LG -68 kg Noch keine Teilnehmerin.

SG +68 kg 1.774 P. (23,35 - 15,78 - 9,35)  Gitta Jung 74,3 kg 1945 W65 L.-ORweil 11.09.2010

Sen. 5-W 70-79 RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg

LG -68 kg Noch keine Teilnehmerin.
SG+68kg RP  1.588 P. (22,98 - 13,61 - 8,23)  Gitta Jung 71,0 kg 1945 W 70 Mutterstadt 03.10.2015
Zeichenerklarung: RP = Rheinland-Pfalz-Rekord

FG = Federgewicht - LG = Leichtgewicht - MG = Mittelgewicht - SG = Schwergewicht
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Hammer - Gewicht - Stein

Schi. C-W 11 u.j. RKS-Dreikampf: Hammer 2,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg

SG+35kgRP  1.271P. (24,02 - 11,02 - 5,48)  Stefanie Kasper 45,3 kg 1996 W11 Farth/Odenw.  16.09.2007

Schi. B - W 12/13  RKS-Dreikampf: Hammer 2,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg - (Ab 01.01.2012)
LG -40kg RP  1.850 P. (34,90 - 18,78 - 6,65) Leoni Baum 39,3 kg 2002 W 13 L.-ORweil 25.10.2015

MG -50 kg RP  1.586 P. (22,40 - 13,54 - 8,35)  Alexa Schneider 47,0 kg 2000 W 13 Hafiloch 12.10.2013

Schi. B - W 12/13  RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg - (Bis 31.12.2011)
SG +50 kg 1.699 P. (21,22 - 15,60 - 8,80)  Julia Pref3nick 67,9 kg 1993 W 13  Trier 17.06.2006

SG +50 kg 1.526 P. (15,55 - 16,25 - 7,61)  Bianca Kasper 57,5 kg 1994 W 13 Hickelhoven 06.10.2007

Schi. A-W 14/15 RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg

LG -50 kg 2.264 P. (39,08 - 23,13 - 8,75)  Jennifer Kasper 49,8 kg 1992 W 14  Heidenheim 23.09.2006
LG -50 kg 1.966 P. (29,08 - 18,43 - 9,30) Angelina Baum 47,1 kg 2000 W 15 HaRloch 11.07.2015
LG -50 kg 1.950 P. (29,66 - 20,06 - 8,22) Leonie Baum 44,5 kg 2002 W 14 Burstadt 10.09.2016
MG -60 kg 2571 P. (42,28 - 27,33 -9,82)  Jennifer Kasper 54,2 kg 1992 W 15 Erfurt 22.09.2007
MG -60 kg 1.971P. (29,41 -19,31-8,89) Alexa Schneider 59,8 kg 2000 W 15 Waiblingen 19.09.2015
MG -60 kg 1.535P. (15,35 - 16,06 - 7,85)  Bianca Kasper 59,8 kg 1994 W14  Mutterstadt 22.03.2008
SG +60 kg 1.928 P. (24,68 - 18,98 - 9,41)  Julia Pref3nick 69,8 kg 1993 W 14  Firth/Odenw.  16.09.2007
SG +60 kg 1.423 P. (17,94 - 15,20 - 6,43)  Johanna Bertram 69,8 kg 1984 W 15 Hahnenbach 15.08.1999

WJB - W 16/17 RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg - (Ab 01.01.2012)

LG -55 kg 1.716 P. (32,31-14,62 - 7,54) Angelina Baum 51,5kg 2000 W 16 Birstadt 11.09.2016

LG -55 kg 1.435P. (25,90 - 12,47 - 6,40) Alexa Schneider 53,9 kg 2000 W 14 Dissen 28.09.2014

WJB - W 16/17 RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg - (Bis 31.12.2011)

LG -55 kg 2.063 P. (34,99 - 21,15 - 8,06)  Jennifer Kasper 54,2 kg 1992 W 16 Langenbrand  09.05.2009
MG -65 kg 1.963 P. (38,36 - 17,45 - 8,00) Jennifer Kasper 56,9 kg 1992 W 16 Maselheim 19.09.2009
SG +65 kg 1.118 P. (17,87 - 10,94 - 4,83)  Johanna Bertram 68,9 kg 1984 W 15 Mutterstadt 28.08.1999

WJA - W 18/19 RKS-3-Kampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

LG -58 kg 1.938 P. (36,15-17,91-7,90) Jennifer Kasper 55,5 kg 1992 W 16 Dissen 21.09.2008

MG -68 kg 1.379 P. (19,88 - 11,32 - 7,41)  Julia Pref3nick 67,1 kg 1993 W 19 Hafiloch 25.08.2012




Junior. - W 20/22

RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

Frauen - ab W 20

RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

LG -58 kg 1.938 P. (36,15-17,91-7,90) Jennifer Kasper 55,5 kg 1992 W 16 Dissen 21.09.2008
MG -73 kg 1.379 P. (19,88 - 11,32 - 7,41)  Julia PreRnick 67,1 kg 1993 W 19 Hafiloch 25.08.2012
SG +73 kg 1.232 P. (19,24 - 12,62 - 5,14)  Katja Giloy 82,0 kg 1979 W 20 Hahnenbach  15.08.1999
SG +73 kg 1.068 P. (13,27 - 10,67 - 5,22)  Daniela Schwabbacher 75,0 kg 1977 W 22 Hahnenbach 15.08.1999

FG -58 kg 1.938 P. (36,15-17,91-7,90) Jennifer Kasper 55,5 kg 1992 W 16 Dissen 21.09.2008
LG -68 kg 1.379 P. (19,88 - 11,32 - 7,41)  Julia Pref3nick 67,1 kg 1993 W 19 Hafloch 25.08.2012
LG -68 kg 1.194 P. (18,72 - 10,58 - 5,75)  Petra Bertram 61,0 kg 1964 W 35 Hahnenbach 15.08.1999
MG -78 kg 1.358 P. (23,14 - 13,07 - 5,70)  Sigrun Kuhn 72,0 kg 1968 W 30 Hahnenbach 13.05.2000
MG -78 kg 1.113 P. (16,55 - 10,53 - 5,21) Gisela Schwabbacher 72,9 kg 1949 W 50 Hahnenbach 15.08.1999
SG +78 kg 1.356 P. (19,44 - 14,21 - 5,82) Rita Esch 88,7 kg 1968 W 35 Mutterstadt 28.08.1999

Sen. 1-W 30-39

RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

LG -63 kg 1.194 P. (18,72 - 10,58 - 5,75)  Petra Bertram 61,0 kg 1964 W 35 Hahnenbach 15.08.1999
MG -73 kg 1.358 P. (23,14 - 13,07 - 5,70)  Sigrun Kuhn 72,0 kg 1968 W 30 Hahnenbach 13.05.2000
SG +73 kg 1.356 P. (19,44 - 14,21 -5,82) Rita Esch 88,7 kg 1968 W 35 Mutterstadt 28.08.1999

Sen. 2 - W 40-49 RKS-Dreikampf: Hammer 4,0 kg - Gewicht 5,0 kg - Stein 5,0 kg

MG -73 kg

1113 P.

(16,55 - 10,53 - 5,21)

Gisela Schwabbacher

72,9 kg

1949

W 50 Hahnenbach

15.08.1999

Sen. 3 - W 50-59

MG -73 kg

RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg

1.392 P.

(20,36 - 12,86 - 6,73)

Gisela Schwabbacher

72,9 kg

1949

W 50 Hahnenbach

15.08.1999

SG +73 kg

1.486 P.

(18,34 - 15,05 - 7,18)

Gisela Schwabbacher

74,3 kg

1949

W 50 Mutterstadt

28.08.1999

Sen. 4 - W 60-69

SG +68 kg

RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg

1.774 P.

(23,35 - 15,78 - 9,35)

Gitta Jung

74,3 kg

1945

W 65

L.-OBweil

11.09.2010

Sen. 5-W 70-79 RKS-Dreikampf: Hammer 3,0 kg - Gewicht 3,0 kg - Stein 3,0 kg

SG +68 kg RP  1.588 P. (22,98 - 13,61 - 8,23)  Gitta Jung 71,0 kg 1945 W 70 Mutterstadt 03.10.2015

RP = Rheinland-Pfalz-Rekord
LG = Leichtgewicht - MG = Mittelgewicht -

Zeichenerkldrung:
FG = Federgewicht -

SG = Schwergewicht



