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Verbandstag des RTV Rheinland-Pfalz  
am 21. Februar 2026 in Zweibrücken 

 

Nach 2016 Gitta Jung zum 2x „Rasenkraftsportlerin des Jahres 2025“ 
Rolf Schwabbacher mit der „Silbernen Ehrennadel“ des DRTV ausgezeichnet 

 

ZWEIBRÜCKEN – Beim Verbandstag des Rasenkraftsport- und Tauziehverbandes (RTV) 
Rheinland-Pfalz am Samstag, den 21. Februar 2026 konnte Landesvorsitzender Volker 
Strub in der Vereinsgaststätte des Tennisclub „Weiß-Blau“ in Zweibrücken, insgesamt 27 
Delegierte begrüßen. 
 

Neben Berichten und Satzungsänderungen standen auch wieder zahlreiche Ehrungen auf 
der Tagesordnung. 
 

 
 

Alle anwesenden Geehrten und „Rasenkraftsportler des Jahres 2025“ 

des Landes Rheinland-Pfalz 
 

Die Bilanz des (RTV-RP) Rasenkraftsport- und Tauziehverbandes Rheinland-Pfalz für 
2025 sieht wie folgte aus:  
 

43 Deutsche Meistertitel, 34 Deutsche Vizemeistertitel und 27 DM-Bronzemedaillen 
stehen zu Buche. Das ist erneut eine stolze Bilanz für den RTV Rheinland-Pfalz, dem 
kleinsten Landesverband in Deutschland, mit 10 Mitgliedsvereinen. 
 

Dies ist im sportlichen Bereich eine einzigartige Erfolgsgeschichte in Rheinland-Pfalz, die 
weiter geschrieben wird. 
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Kraftsport 
 

 

 

Fachbereich: 
Rasenkraftsport 

 

Hahnenbach, den 21.02.2026 
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Seit 2001 konnten die Rasenkraftsportler des TV Hahnenbach bisher 22-mal den Titel 
des „Rasenkraftsportler/in des Jahres“ von Rheinland-Pfalz  gewinnen. Nach 2016 
(WS 5 -70-79 Jahre) konnte Gitta Jung diesen Titel in ihrer neuen Altersklasse 
Seniorinnen WS 6 (80-89 Jahre) zum zweitenmal erzielen. 
 

Hier die Rasenkraft-Sportlerin bzw. -Sportler des Jahres 2025 in Rheinland-Pfalz: 
 

Schüler   Jonas Müller  - TV 1848 Oberstein 
Schülerinnen   Mia Joline Tauras  - TV Thaleischweiler 
Männliche Jugend  Georg Matheis - TV Thaleischweiler 
Weibliche Jugend  Laura-Marie Weidler - VT Zweibrücken 
Junioren  Yanik Braun - TSG Haßloch 
Juniorinnen   Ann-Sophie Becker - TV Thaleischweiler 
Männer  Dennis Lux - TSG Haßloch 
Frauen  Lena Kleiber - TSG Haßloch 
Senioren MS 1  - 30-39 Jahre Daniel Georg Bub - TSG Haßloch 
Senioren MS 2  - 40-49 Jahre Maik Arendt - RKS Phoenix Mutterstadt 
Seniorinnen WS 2 - 40-49 Jahre  Anne Reuschenbach  - RKS Phoenix Mutterstadt 
Senioren MS 3  - 50-59 Jahre Michael Galuschka - RKS Phoenix Mutterstadt 
Seniorinnen WS 3   - 50-59 Jahre  Kristina Telge - RKS Phoenix Mutterstadt 
Senioren MS 4  - 60-69 Jahre Wolfgang Baum - SFG Bernkastel 
Seniorinnen WS 4  - 60-69 Jahre Margret Klein-Raber - RKS Phoenix Mutterstadt 
Senioren MS 5  - 70-79 Jahre Edgar Schuberth - RKS Phoenix Mutterstadt 
Senioren WS 6  - 80-89 Jahre Gitta Jung - TV Hahnenbach 1961 
 

Landesvorsitzender Volker Strub, nutzte die Gelegenheit  um engagierten Mitgliedern mit 
einer Ehrung einmal Dank zu sagen. So wurden folgende Personen mit einer Ehrung 
ausgezeichnet.  
 

Die Ehrenurkunde des RTV-Rheinland-Pfalz erhielten: 
Amy Lynn Mongeau – vom TV Thaleischweiler-Fröschen 

Roland Weinhold - vom RKS Phoenix Mutterstadt 
 

Die Ehrennadel in Silber des RTV-Rheinland-Pfalz erhielten: 
Ann-Sophie Becker – vom TV Thaleischweiler-Fröschen 

 

 
(v.l.) Gitta Jung, Volker Strub und Rolf Schwabbacher 
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Für seinen Stellvertreter Rolf 
Schwabbacher hatte Volker 
Strub eine besondere Ehrung 
vom DRTV mitgebracht. 
 

Da Rolf Schwabbacher nicht am 
Verbandstag des (DRTV) 
Deutschen Rasenkraftsport und 
Tauziehverband am 01.11.2025 
in Ostfildern teilnehmen konnte, 
übernahm Volker Strub im 
Auftrag des DRTV diese 
Aufgabe. 
 

Seit 2001 engagiert er sich als 
stellvertretender Landesvor-
sitzender und Pressewart im RTV 
Rheinland-Pfalz. Dafür dankte 
ihm der DRTV Präsident Helmut 
Metschl mit der „DRTV-
Ehrennadel in Silber“.  
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Termine für 2026:  
 

21./22.03.2026: Deutsche Hallenmeisterschaften der Aktiven und Nachwuchs im Steinstoßen in Erfurt 
00./13.06.2026: Deutsche Meisterschaften Männer und Frauen in Memmingen 
25./26.07.2026: Deutsche Meisterschaften Seniorenbereich in Waiblingen 
19./20.09.2026: Deutsche Meisterschaften Nachwuchsbereich in Wasserburg 
 

Der Verbandstag im Jahr 2027 soll wieder in der Vorderpfalz stattfinden, da sich kein 
anwesender Verein für die Ausrichtung bereit erklärte. 
 

Folgende Vereine sind Mitglied im Rasenkraftsport- und Tauziehverband Rheinland-Pfalz: 
 

01.  SFG Bernkastel-Kues    06.  RKS Phönix Mutterstadt 
02.  TV Hahnenbach    07.  TV Oberstein 
03.  TSG Haßloch     08. TV Thaleischweiler-Fröschen 
04.  Idarer TV     09.  TV Weisel 
05.  1. FC Kaiserslautern    10.  VT Zweibrücken 
  
Aus der Hitstory: 
Die bekannteste Sportart ist das Tauziehen, sie war von 1900 bis 1920 olympisch, seit 1964 werden jährlich 
Europameisterschaften und seit 1975 im jährlichen Wechsel auch Weltmeisterschaften ausgetragen. 
Weniger bekannt ist der Rasenkraftsport mit seinem Dreikampf.  Eine der Disziplinen ist das Hammerwerfen 
welche heute noch olympisch ist. In der zweiten Disziplin, dem Gewichtswurf, wurden 1904 und 1920 
Olympiasieger gekürt. Die dritte Disziplin, das Steinstoßen, gehört zu den ältesten Sportarten der 
Menschheit. Sie wurde von den Turnern „wiederentdeckt“ und gehörte beim ersten Deutschen Turnfest 1860 
in Coburg zum Wettkampfprogramm. 1913 wurde mit der „Sportbehörde für Athletik“ ein Kartellvertrag 
unterzeichnet, in dem der damalige Leichtathletik Verband den Kraftsportlern gestattete Deutsche 
Meisterschaften auszutragen, in Disziplinen an denen die Leichtathleten kein Interesse hatten. Dabei 
handelte es sich um die Disziplinen Tauziehen, Hammerwerfen, Gewichtswurf und Steinstoßen. Nach einer 
wechselvollen Geschichte wurde erst am 06. November 1971 in Ludwigshafen der heutige Deutsche 
Rasenkraftsportverband gegründet. Erst 1983 wurde die Sportart Tauziehen in den Verbandsnamen 
aufgenommen.  
 

Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 
Bericht und Fotos Rolf Schwabbacher 

Ehrenpreis der Senioren 
 

 
 

 
Den Ehrenpreis der Senioren 

des RTV-Rheinland-Pfalz erhielt 2025: 
 

Edgar Schuberth - vom RKS Phoenix Mutterstadt 
 

Ehrenpreis der Jugend 
 

 
 

Den Ehrenpreis der Jugend 
des RTV-Rheinland-Pfalz erhielt 2025: 

 

Georg Matheis - vom TV Thaleischweiler-Fröschen 
 


