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Rheinland-Pfalz Meisterschaften im Rasenkraftsport 
in Mutterstadt am 06.05.2018 

 

Willi Wolframm (M60-69) 3x Rheinland-Pfalz Meister /  
Rolf Schwabbacher  (M60-69) 3 x Rheinland-Pfalz Vize-Meister 

 

 
MUTTERSTADT – Bei den Rheinland-Pfalz Meisterschaften im Rasenkraftsport am Sonntag, 
den 06. Mai 2018 starteten im Sportpark in Mutterstadt Willi Wolframm (MS60-69) und Rolf 
Schwabbacher (M60-69).  
 
 

Willi Wolframm gewann alle drei Rheinland-Pfalz-Meistertitel im Steinstoßen, Gewichtswurf und 
im RKS-Dreikampf. Dabei erzielte er im Hammerwurf, im Gewichtswurf und im RKS-Dreikampf 
jeweils eine persönliche Jahresbestleistung. Nur im Steinstoßen gehen die Leistungen nach der 
Anfangsweite von 10,24 m in Mannheim, nach vier Wettkämpfen stetig zurück. 
 
Rolf Schwabbacher gewann alle drei Rheinland-Pfalz-Vize-Meistertitel im Steinstoßen, 
Gewichtswurf und im RKS-Dreikampf. Dabei erzielte er im Hammerwurf, im Gewichtswurf, im 
Steinstoßen und im RKS-Dreikampf jeweils eine persönliche Jahresbestleistung. 
 

 
 

Willi Wolframm beim Steinstoßen (7,5 kg) erzielte er 9,44 m 
 
 
 
 
 
 

Kraftsport 
 

 

 

Fachbereich: 
Rasenkraftsport 

 

Hahnenbach, den 06.05.2018 
 

 



 
 
 
 
 

 
 

Willi Wolframm beim Gewichtswurf (7,5 kg) erzielte er 15,30 m 
 
 

 
 

Willi Wolframm beim Hammerwurf (5,0 kg) erzielte er 30,91 m 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Hier ein Auszug aus der Siegerliste:   (Zeichenerklärung: JBL = persönliche Jahresbestleistung) 

 
Senioren 4 - M60-69 Jahre – Schwergewicht +87 kg 

Geräte: Hammer 5,00 kg – Gewicht 7,50 kg - Stein 7,50 kg 

 
RKS-Dreikampf:0 
01. Wolframm, Willi - TV Hahnenbach - 1.880 Punkte  – JBL 
 Hammer : 30,91 m – Gewicht : 15,30 m – Stein : 9,44 m 

 Pass-Nr. 8185 – Jahrg. 1954 – 102,6 kg 

 

02. Schwabbacher, Rolf - TV Hahnenbach - 1.308 Punkte  – JBL 
 Hammer : 23,27 m – Gewicht : 10,90 m – Stein : 6,11 m 

 Pass-Nr. 7571 – Jahrg. 1950 – 140,6 kg 

 
Steinstoßen 7,5 kg: 
01. Wolframm, Willi - TV Hahnenbach - 09,44 m   

 Pass-Nr. 8185 – Jahrg. 1954 – 102,6 kg 

 

02. Schwabbacher, Rolf - TV Hahnenbach - 06,11 m  – JBL 
 Pass-Nr. 7571 – Jahrg. 1950 – 140,6 kg 

 
Gewichtswurf 7,5 kg: 

01. Wolframm, Willi - TV Hahnenbach - 15,30 m  – JBL 
 Pass-Nr. 8185 – Jahrg. 1954 – 102,6 kg 

0 

 2. Schwabbacher, Rolf - TV Hahnenbach - 10,90 m  – JBL 
 Pass-Nr. 7571 – Jahrg. 1950 – 140,6 kg 

 
Hammerwurf 5,0 kg: 

01. Wolframm, Willi - TV Hahnenbach - 30,91 m  – JBL 
 Pass-Nr. 8185 – Jahrg. 1954 – 102,6 kg 

 

02. Schwabbacher, Rolf - TV Hahnenbach - 23,27 m  – JBL 
 Pass-Nr. 7571 – Jahrg. 1950 – 140,6 kg 

 
 
Zeichenerklärung: 
FG : Federgewicht 
LG : Leichtgewicht 
MG : Mittelgewicht 
HSG : Halbschwergewicht 
SG : Schwergewicht 
SSG : Superschwergewicht 

 
 

 

Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 
Bericht von Rolf Schwabbacher 

 


