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Deutsche Meisterschaften im Nachwuchsbereich am 
27. und 28.09.2014 in Dissen 

 

Niklas Hahn (MJA) DM-Bronzemedaille im Gewichtswurf  mit 12,46 m /  
Alexa Schneider jeweils mit persönlichen Bestleistungen 

Julia Preßnick undankbarer 4. Platz im Steinstoßen 
 

DISSEN – Bei den Deutschen Nachwuchs-Meisterschaften vom Samstag, den 27. bis Sonntag, den 28. 
September 2014 ging vom TV Hahnenbach bei den Schülerinnen A im Mittelgewicht (-60 kg) und der 
weiblichen Jugend B im Leichtgewicht -55 kg Alexa Schneider, sowie Niklas Hahn in den Altersklassen der 
männlichen Jugend B im Mittelgewicht -72 kg und bei der männlichen Jugend A im Mittelgewicht -75 kg an 
den Start. Julia Preßnick startete bei den Juniorinnen nur im Steinstoßen. 
 

 
 

(v.l.) Niklas Hahn, Alexa Schneider und Julia Preßnick vom TV Hahnenbach 
 

Niklas Hahn konnte sich bei der männlichen Jugend B im Mittelgewicht -72 kg erneut in diesem Jahr 
steigern und belegte unter 11 Teilnehmern mit persönlicher Jahresbestleitung (PJB) im RKS-Dreikampf mit 
1.927 Punkten den 7. Platz. Auch im Gewichtwurf gelang ihm mit 15,97 m eine persönliche 
Jahresbestleitung (PJB). Damit belegte er jedoch nur den 9. Platz. Mit 9,48 m im Steinstoßen (7,5 kg) 
landete er leider auf dem undankbaren 4. Platz. Mit 31,99 m erzielte er mit dem Hammer (5 kg) seine 
zweitgrößte Weite in diesem Jahr.  
 

Bei der männlichen Jugend A hatte Niklas Hahn im Mittelgewicht -75 kg mehr Glück. Im Gewichtwurf 
sicherte er sich mit 28 cm Vorsprung die Bronzemedaille mit der persönlichen Jahresbestleitung (PJB) von 
12,46 m. Jeweils mit persönlichen Jahresbestleitungen (PJB) belegte er im RKS-Dreikampf mit 1.521 
Punkten und im Steinstoßen (10 kg) mit 7,66 m den undankbaren 4. Rang. Mit dem Hammer (6 kg) erzielte 
er eine persönlichen Jahresbestleitungen (PJB) mit 24,65 m. 
 
 

Kraftsport 
 

 

 

Fachbereich: 
Rasenkraftsport 

 

Hahnenbach, den 28.09.2014 
 

 



 
 

Beim Steinstoßen verpasste Niklas Hahn jedes Mal nur knapp das Siegertreppchen 
 

Alexa Schneider starte erstmals bei Deutschen Meisterschaften. Bei den Schülerinnen A konnte sie im 
Mittelgewicht -60 kg in allen Disziplinen persönliche Jahresbestleitungen (PJB) aufstellen. Im RKS-
Dreikampf erzielte sie unter 15 Teilnehmerinnen mit 1.822 Punkten den 10. Platz. Im Gewichtswurf (3 kg) 
mit der Weite von 18,78 m den 10. Platz. Die 7,90 m im Steinstoßen (3 kg) bedeuteten den 11. Platz. Mit 
dem Hammer (3 kg) erzielte sie die Weite von 26,45 m.    
 

 
 

(4.v.r.) Alexa Schneider bei der Siegerehrung 
 

Bei der weiblichen Jugend B startete Alexa Schneider im Leichtgewicht -55 kg und erzielte ebenfalls in 
allen Disziplinen persönliche Jahresbestleitungen (PJB). Im RKS-Dreikampf belegte sie mit 1.435 Punkten 



den 9. Platz. Im Gewichtswurf (5 kg) mit 12,47 m den 9. Platz. Im Steinstoßen (5 kg) mit 6,40 m den 8. Platz 
und im Hammerwurf (3 kg) die Weite von 25,90 m.  
 

Julia Preßnick startete bei den Juniorinnen im Mittelgewicht (-73 kg) nur im Steinstoßen (5 kg) und 
belegte mit der Weite von 8,25 m den undankbaren 4. Platz. Damit verfehlte sie die Bronzemedaille um 7 
cm. 
   
 
 

Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 

 
Schülerinnen A (W14/15) -  Mittelgewicht -72 kg                                (27.09.2014) 

Geräte: Hammer 3,00 kg – Gewicht 3,00 kg - Stein 3,00 kg 

 
RKS-Dreikampf: 

07. Schneider, Alexa - TV Hahnenbach - 1.822 Punkte - PJB 
 Hammer : 26,45 m – Gewicht : 18,78 m – Stein : 7,90 m 

 Pass-Nr. 10825 – Jahrg. 2000 – 53,1 kg 

 
Steinstoßen 3,0 kg: 

11. Schneider, Alexa - TV Hahnenbach - 07,90 m - PJB 
 Pass-Nr. 10825 – Jahrg. 2000 – 53,1 kg 

 
Gewichtswurf 3,0 kg: 

10. Schneider, Alexa - TV Hahnenbach - 18,78 m - PJB 
 Pass-Nr. 10825 – Jahrg. 2000 – 53,1 kg 

 
Hammerwurf 3,00 kg: 

10. Schneider, Alexa - TV Hahnenbach - 26,45 m - PJB 
 Pass-Nr. 10825 – Jahrg. 2000 – 53,1 kg 

 
Weibliche Jugend B (W16/17) -  Leichtgewicht -55 kg                       (28.09.2014) 

Geräte: Hammer 3,00 kg – Gewicht 5,00 kg - Stein 5,00 kg 

 
RKS-Dreikampf: 

09. Schneider, Alexa - TV Hahnenbach - 1.435 Punkte - PJB 
 Hammer : 25,90 m – Gewicht : 12,47 m – Stein : 6,40 m 

 Pass-Nr. 10825 – Jahrg. 2000 – 53,9 kg 

 
Steinstoßen 5,0 kg: 

08. Schneider, Alexa - TV Hahnenbach - 06,40 m - PJB 
 Pass-Nr. 10825 – Jahrg. 2000 – 53,9 kg 

 
Gewichtswurf 5,0 kg: 

09. Schneider, Alexa - TV Hahnenbach - 12,47 m - PJB 
 Pass-Nr. 10825 – Jahrg. 2000 – 53,9 kg 

 
Hammerwurf 3,00 kg: 

10. Schneider, Alexa - TV Hahnenbach - 25,90 m - PJB 
 Pass-Nr. 10825 – Jahrg. 2000 – 53,9 kg 

 
Männliche Jugend B (M16/17) -  Mittelgewicht -72 kg                       (28.09.2014) 

Geräte: Hammer 5,00 kg – Gewicht 7,50 kg - Stein 7,50 kg 

 
RKS-Dreikampf: 

07. Hahn, Niklas - TV Hahnenbach - 1.927 Punkte - PJB 
 Hammer : 31,99 m – Gewicht : 15,97 m – Stein : 9,48 m 

 Pass-Nr. 10581 – Jahrg. 1998 – 71,8 kg 

 



Steinstoßen 7,5 kg: 
04. Hahn, Niklas - TV Hahnenbach - 09,48 m 

 Pass-Nr. 10581 – Jahrg. 1998 – 71,8 kg 

 
Gewichtswurf 7,5 kg: 

09. Hahn, Niklas - TV Hahnenbach - 15,97 m - PJB 
 Pass-Nr. 10581 – Jahrg. 1998 – 71,8 kg 

 
Hammerwurf 5,00 kg: 
08. Hahn, Niklas - TV Hahnenbach - 31,99 m 

 Pass-Nr. 10581 – Jahrg. 1998 – 71,8 kg 

 
Männliche Jugend A (M18/19) -  Mittelgewicht -75 kg                       (27.09.2014) 

Geräte: Hammer 6,00 kg – Gewicht 10,00 kg - Stein 10,00 kg 

 
RKS-Dreikampf: 

07. Hahn, Niklas - TV Hahnenbach - 1.521 Punkte - PJB 
 Hammer : 24,65 m – Gewicht : 12,46 m – Stein : 7,66 m 

 Pass-Nr. 10581 – Jahrg. 1998 – 71,4 kg 

 
Steinstoßen 10,0 kg: 

04. Hahn, Niklas - TV Hahnenbach - 07,66 m - PJB 
 Pass-Nr. 10581 – Jahrg. 1998 – 71,4 kg 

 
Gewichtswurf 10,0 kg: 

03. Hahn, Niklas - TV Hahnenbach - 12,46 m - PJB 
 Pass-Nr. 10581 – Jahrg. 1998 – 71,4 kg 

 
Hammerwurf 6,00 kg: 

04. Hahn, Niklas - TV Hahnenbach - 24,65 m - PJB 
 Pass-Nr. 10581 – Jahrg. 1998 – 71,4 kg 

 
Juniorinnen (W18-22) -  Mittelgewicht -73 kg                                     (28.09.2014) 

Geräte: Hammer 4,00 kg – Gewicht 5,00 kg - Stein 5,00 kg 

 
Steinstoßen 5,0 kg: 

04. Preßnick, Julia - TV Hahnenbach -  8,25 m - PJB 
 Pass-Nr. 9242 – Jahrg. 1993 – 72,7 kg 

 
 

Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 


