
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
               

(Freiluft / Stadion) 
 

„Deutsche Mannschaftsmeister“ im RKS-Dreikampf - Gewichtswurf - Steinstoßen - Hammerwerfen.     

(Bisher noch keine DM Titel.) 
 

Nr.  Jahr  Vorname/Nachname  Jahrg.  AK  Gewichtsklasse    Punkte  Gewicht - Stein - Hammer Ort Datum       
 1. 
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M E I S T E R T A F E L     DER     R A S E N K R A F T S P O R T L  E R 
 

Deutsche Meisterschaften für den TV Hahnenbach 1961 e.V. 
 

Rasenkraftsport wird schon seit 1860 betrieben. Die Rasenkraftsportler sind seit 1999 in der Abteilung Kraftsport im Turnverein Hahnenbach 
integriert.  
Das Wettkampfprogramm umfasst bei Freiluftwettkämpfen (Stadion) den RKS-Dreikampf bestehend aus den Disziplinen Steinstoßen, Gewichtswurf 
und Hammerwerfen, sowie den Einzeldisziplinen Gewichtswerfen und Steinstoßen.  In der Halle kommt nur das Steinstoßen zur Austragung. Da das 
Hammerwerfen bei der Leichtathletik (DLV) angesiedelt wurde, werden hier vom RKS seit 1933 auch keine Deutschen Meister mehr ermittelt. 
Rasenkraftsport-Wettkämpfe werden grundsätzlich nach Altersklassen (AK) und Gewichtsklassen (GK) durchgeführt. 
 
Um bei Mannschaftswettbewerben erfolgreicher zu sein hatten sich vom  01.01.2009 bis 31.12.2012 der TV Hahnenbach, die TG Konz und die 
Spvgg. Burgbrohl zu einer (Rasenkraftsport-Gemeinschaft) RG Rheinland zusammengeschlossen. Das Einzelstartrecht blieb jedoch beim 
Heimatvereinen. 

 

 

An dieser Stelle möchten wir allen Mitgliedern, für Ihre ausgezeichneten sportlichen Leistungen  

im Namen des Turnverein Hahnenbach, Dank sagen. 

 

Stand: 31.12.2024 
 

TV Hahnenbach 1961 e.V. 
Abteilung: Kraftsport  

Fachbereich: Rasenkraftsport 

Statistiker: Rolf Schwabbacher 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
(Freiluft / Stadion) 

 

„Deutsche Vize-Mannschaftsmeister“ im RKS-Dreikampf - Gewichtswurf - Steinstoßen - Hammerwerfen.  
(Bisher 2 D-Vizemeister Titel von 4 Mitgliedern.) 
 

Nr.  Jahr  Vereinsname Gewichtsklasse Team Jahrg. Punkte  Gewicht - Stein - Hammer Ort Datum       
01.  2000  TV Hahnenbach  Schüler A    5.966 Punkte  Deggendorf 09.09.2000 
   Leichtgewicht -52 kg Frederic Steiner 1986  1.291 P. 11,86 m - 06,07 m - 19,97 m  
     Mittelgewicht -65 kg Dimitri Ulajew 1985  2.597 P. 22,03 m - 12,91 m - 41,07 m  

     Schwergewicht +65 kg Fabian Bertram 1986  2.078 P. 19,42 m - 09,40 m - 33,23 m  

 

02.  2009  RG Rheinland  Weibliche Jugend B   4.825 Punkte  Maselheim 20.09.2006 
  TV Hahnenbach Leichtgewicht -55 kg Jennifer Kasper 1992  1.177 P. o. g. V.  - 7,82 m - 33,68 m  
   TG Konz Mittelgewicht -65 kg Sabrina Plag  1994  2.028 P. 16,78 m - 9,96 m - 33,74 m  

   TG Konz Mittelgewicht -65 kg Jana Weyand 1995  1.620 P. 15,90 m - 6,95 m - 25,98 m 

 
 
 
 
 
 

 
 

M E I S T E R T A F E L     DER     R A S E N K R A F T S P O R T L  E R 
 

Deutsche Vize-Meisterschaften für den TV Hahnenbach 1961 e.V. 
 

Rasenkraftsport wird schon seit 1860 betrieben. Die Rasenkraftsportler sind seit 1999 in der Abteilung Kraftsport im Turnverein Hahnenbach 
integriert.  
Das Wettkampfprogramm umfasst bei Freiluftwettkämpfen (Stadion) den RKS-Dreikampf bestehend aus den Disziplinen Steinstoßen, Gewichtswurf 
und Hammerwerfen, sowie den Einzeldisziplinen Gewichtswerfen und Steinstoßen.  In der Halle kommt nur das Steinstoßen zur Austragung. Da das 
Hammerwerfen bei der Leichtathletik (DLV) angesiedelt wurde, werden hier vom RKS seit 1933 auch keine Deutschen Meister mehr ermittelt. 
Rasenkraftsport-Wettkämpfe werden grundsätzlich nach Altersklassen (AK) und Gewichtsklassen (GK) durchgeführt. 
 
Um bei Mannschaftswettbewerben erfolgreicher zu sein hatten sich vom  01.01.2009 bis 31.12.2012 der TV Hahnenbach, die TG Konz und die 
Spvgg. Burgbrohl zu einer (Rasenkraftsport-Gemeinschaft) RG Rheinland zusammengeschlossen. Das Einzelstartrecht blieb jedoch beim 
Heimatvereinen. 

 

 

An dieser Stelle möchten wir allen Mitgliedern, für Ihre ausgezeichneten sportlichen Leistungen  

im Namen des Turnverein Hahnenbach, Dank sagen. 

 

Stand: 31.12.2024 
 

TV Hahnenbach 1961 e.V. 
Abteilung: Kraftsport  

Fachbereich: Rasenkraftsport 

Statistiker: Rolf Schwabbacher 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(Freiluft / Stadion) 

 

„Mannschaft Bronzemedaille bei DM“ im RKS-Dreikampf - Gewichtswurf - Steinstoßen - Hammerwerfen.  
(Bisher 1 Dritter Platz bei DM von 3 Mitgliedern.) 

 

Nr.  Jahr  Vereinsname Gewichtsklasse Team Jahrg. Punkte  Gewicht - Stein - Hammer Ort Datum       
01.  2003  TV Hahnenbach  Schüler A   4.389 Punkte   Hahnenbach 28.09.2003 
   Leichtgewicht -52 kg Stanislaw Lisow 1990 1.343 P. 12,24 m - 6,72 m - 18,84 m  
     Mittelgewicht -65 kg Dimitri Ziplenkow 1990 1.316 P. 12,84 m - 6,07 m - 19,12 m  

     Schwergewicht +65 kg Jonas Wolframm 1990 1.730 P.  14,54 m - 9,31 m - 23,99 m  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

M E I S T E R T A F E L     DER     R A S E N K R A F T S P O R T L  E R 
 

3. Plätze bei Deutschen Meisterschaften für den TV Hahnenbach 1961 e.V. 
 

Rasenkraftsport wird schon seit 1860 betrieben. Die Rasenkraftsportler sind seit 1999 in der Abteilung Kraftsport im Turnverein Hahnenbach 
integriert.  
Das Wettkampfprogramm umfasst bei Freiluftwettkämpfen (Stadion) den RKS-Dreikampf bestehend aus den Disziplinen Steinstoßen, Gewichtswurf 
und Hammerwerfen, sowie den Einzeldisziplinen Gewichtswerfen und Steinstoßen.  In der Halle kommt nur das Steinstoßen zur Austragung. Da das 
Hammerwerfen bei der Leichtathletik (DLV) angesiedelt wurde, werden hier vom RKS seit 1933 auch keine Deutschen Meister mehr ermittelt. 
Rasenkraftsport-Wettkämpfe werden grundsätzlich nach Altersklassen (AK) und Gewichtsklassen (GK) durchgeführt. 
 
Um bei Mannschaftswettbewerben erfolgreicher zu sein hatten sich vom  01.01.2009 bis 31.12.2012 der TV Hahnenbach, die TG Konz und die 
Spvgg. Burgbrohl zu einer (Rasenkraftsport-Gemeinschaft) RG Rheinland zusammengeschlossen. Das Einzelstartrecht blieb jedoch beim 
Heimatvereinen. 

Stand: 31.12.2024 
 

TV Hahnenbach 1961 e.V. 
Abteilung: Kraftsport  

Fachbereich: Rasenkraftsport 

Statistiker: Rolf Schwabbacher 

An dieser Stelle möchten wir allen Mitgliedern, für Ihre ausgezeichneten sportlichen Leistungen  

im Namen des Turnverein Hahnenbach, Dank sagen. 

 

 

 


