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Werfer-5-Kampf  
in Mutterstadt am 19. Dezember 2025 

 

Willi Wolframm (M70) ohne Konkurrent deshalb jeweils 1. Platz 
Jeweils persönliche Jahresbestleistung mit der Kugel, dem Hammer und dem Gewicht  

 

MUTTERSTADT – Am Freitag, den 19. Dezember 2025 hatte der RKS Phoenix Mutterstadt zu 
einem Werfer-5-Kampf eingeladen. Vom TV Hahnenbach wurde nur Willi Wolframm (M70) 
eingeladen. 
 
Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
Zeichenerklärung:  
KR: Kreisrekord – VR: Vereinsrekord – JBL: persönliche Jahresbestleistung 
RR: Rheinland-Rekord – DR: Deutscher-Rekord 
 

Werfer-5-Kampf 
 

Werfer-5-Kampf - VR: 2.714 Punkte / 11.05.2024 - Elsenfeld - Willi Wolframm:         (DR: 4.739 P. - 2010) 
 

 

1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 2.592 Punkte 

(Hammer: 29,19 m / 495 P. - Kugel: 10,74 m / 728 P. - Diskus: 25,14 m / 455 P. - Speer: 21,50 m / 348 P. - Gewicht: 11,73 m / 566 P.) 
 
 

Kugel 4,00 kg -  VR: 10,76 m / 11.05.2024 - Elsenfeld - Willi Wolframm:              (RR: 12,50 m – 2007) 
 

1. Willi Wolframm   – Jahrg. 1954  – TV Hahnenbach 1961 – 10,74 m (JBL) 

   (10,74 m – 10,53 m – 10,49 m – 10,27 m – 10,30 m – 9,97 m) 
 
 

Diskus 1,00 kg - VR: 26,12 m / 06.04.2024 – Idar-Oberstein - Willi Wolframm:         (RR: 38,18 m – 2005) 
 

1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 25,88 m        
   (X – X – 25,14 m – X – X – 25,88 m) 
 
 

Speer 500 g - VR: 28,68 m / 06.04.2024 – Idar-Oberstein - Willi Wolframm:                  (RR: 43,41 m – 2007) 
 

1. Willi Wolframm  – Jahrg. 1954  – TV Hahnenbach 1961 – 24,44 m 
      (21,50 m – 21,48 m – X – 24,42 m – 24,44 m – X) 

 
 

Hammer 4,00 kg - VR: 30,73 m / 13.04.2024 - Mutterstadt - Willi Wolframm:                (RR: 46,69 m - 2011) 
 

1. Willi Wolframm  – Jahrg. 1954  – TV Hahnenbach 1961 – 29,32 m (JBL) 
   (29,19 m – X – 28,68 m – X – 29,32 m – X) 
 
 

Gewicht 7,26 kg - VR: 12,83 m / 11.05.2024 - Elsenfeld - Willi Wolframm:                (DR: 21,64 m – 2013) 
 

1. Willi Wolframm   – Jahrg. 1954  – TV Hahnenbach 1961 – 12,20 m (JBL) 

   (10,85 m – 11,73 m  – X – X – 11,86 m – 12,20 m ) 
 
 

Ressort für Öffentlichkeitsarbeit im Turnverein Hahnenbach  
Bericht von Rolf Schwabbacher  

Leichtathletik 

 
 

 

 

 

 

 

Hahnenbach, den 19.12.2025 


