Hahnenbach, den 16.07.2023

Leichtathletik )g\./

Sudwestdeutsche Senioren Meisterschaften
in Wittlich am 16. Juli 2023
mit Rheinlandwertung

Willi Wolframm (M65) erzielt mit dem Speer eine persodnliche Jahresbestleistung
und wurde damit Stidwestdeutscher-Vizemeister 2023 / Im Kugelstof3en gewann er
die Bronzemedaille

WITTLICH - Am Samstag, den 16. Juli 2023 fanden im Stadion im Sportzentrum in Wittlich,
bei sommerlichen Temperaturen, die Stdwestdeutschen-Senioren-Meisterschaften und die
Rheinland-Meisterschaften statt. Vom TV Hahnenbach gingen nur Willi Wolframm (M-65) an den
Start.

Willi Wolframm (M65) erzielte im Speerwurf (600 g) den 2. Platz (Sudwestdeutscher-
Vizemeister) mit neuer personlicher Jahresbestleistung von 28,57 m.

Im KugelstolRen (5,00 kg) gewann er die Bronzemedaille mit der Weite von 9,46 m.

Mit dem Diskus (1,0 kg) belegte er mit der Weite von 26,58 m den 5. Rang.

Hier ein Auszug aus der Siegerliste der Sudwestdeutsche Senioren Meisterschaften

Zeichenerklarung:
KR: Kreisrekord — VR: Vereinsrekord — JBL: personliche Jahresbestleistung
RR: Rheinland-Rekord — DR: Deutscher-Rekord

Senioren M-65:

Kugel 5,00 kg - VR: 11,10 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 12,32 m — 2010)
3. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 — 9,46 m

(8,78 m-9,14m —-9,04m—-38,76 m—9,46 m — 8,95 m)
Diskus 1,00 kg - VR: 31,82 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 44,26 m — 2008)
5. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 — TV Hahnenbach 1961 -26,58 m

(26,58 m — X — X — X —24,67 m — 26,39 m)
Speer 600 g - VR: 31,76 m / 2019 — Willi Wolframm: (RR: 43,41 m — 2007)
2. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 28,57 m - JBL

(23,50 m - 25,21 m - 27,69 m - 26,41 m — 28,57 m)

Die Rheinlandwertung

Willi Wolframm (M65) gewinnt beim Speerwurf den Rheinland-Meistertitel / Im
KugelstofRen den Rheinland-Vizemeistertitel / Im Diskus die Bronzemedaille

Gleichzeitig wurde eine Rheinlandwertung durchgefuhrt, bei der Willi Wolframm (M-65) im
Speerwurf (600 g) mit der Weite von 28,57 m Rheinlandmeister wurde. Den Vize-
Rheinlandmeistertitel gewann er Kugelsto3en (5,00 kg) mit der Weite von 9,46 m. Mit der



Weite von 26,58 m holte er noch die Bronzemedaille bei der Rheinlandwertung im
Diskuswurf (1,00 kg).

Hier ein Auszug aus der Siegerliste der Rheinland Senioren Meisterschaften

Zeichenerklarung:
KR: Kreisrekord — VR: Vereinsrekord — JBL: personliche Jahresbestleistung
RR: Rheinland-Rekord — DR: Deutscher-Rekord

Senioren M-65:

Kugel 5,00 kg - VR: 11,10 m / 2019 — Willi Wolframm: (RR: 12,32 m — 2010)
2. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 — 9,46 m

(8,78 m-9,14m-9,04 m-38,76 m—9,46 m — 8,95 m)
Diskus 1,00 kg - VR: 31,82 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 44,26 m — 2008)
3. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 -26,58 m

(26,58 m — X — X — X —24,67 m — 26,39 m)
Speer 600 g - VR: 31,76 m / 2019 — Willi Wolframm: (RR: 43,41 m — 2007)
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 28,57 m - JBL

(23,50 m - 25,21 m - 27,69 m — 26,41 m — 28,57 m)
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