Leichtathletik )Q\'/

Hahnenbach, den 06.05.2023

109. Werfertag des VfL 1848 Bad Kreuznach am 06. Mai 2023

Willi Wolframm (M65) erzielt 2 persodnliche Jahresbestleistungen
mit dem Diskus und mit dem Gewicht

BAD KREUZNACH - Am Samstag, den 06. Mai 2023 fand im Moebusstadion in Bad Kreuznach,
bei optimalem Wettkampfwetter, der 109. Werfertag des VfL 1848 Bad Kreuznach statt. Vom TV
Hahnenbach gingen nur Willi Wolframm an den Start.

Willi Wolframm (M65) erzielte in allen 5 Disziplinen jeweils den 2. Platz.

Mit dem Diskus (1,0 kg) erzielte er mit der Weite von 28,09 m und beim Gewichtswurf (9,08 kg)
mit der Weite von 10,64 m jeweils eine personliche Jahresbestleistung.

Mit dem Hammer (5,0 kg) und der Weite von 25,80 m, sowie mit der Kugel (5,0 kg) und der Weite
von 9,69 m und dem Speer (600 g) und der Weite von 26,25 m erzielte er jeweils die zweitbeste
Weite in diesem Jahr.

Hier ein Auszug aus der Siegerliste:

Zeichenerklarung:

KR: Kreisrekord — VR: Vereinsrekord — JBL: personliche Jahresbestleistung
RR: Rheinland-Rekord — DR: Deutscher-Rekord

Senioren M-65:

Kugel 5,00 kg - VR: 11,10 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 12,32 m — 2010)
2. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 — 9,69 m

Diskus 1,00 kg - VR: 31,82 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 44,26 m — 2008)
2. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 — TV Hahnenbach 1961 -28,09 m (JBL)

Speer 600 g - VR: 31,76 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 43,41 m — 2007)
2. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 26,25 m

Hammer 5,00 kg - VR: 29,80 m /2019 - Willi Wolframm: (RR: 43,47 m - 2009)
2. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 25,80 m

Gewicht 9,08 kg - VR: 11,98 m / 2019 - Willi Wolframm: (DR: 20,37 m — 2007)
2. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 10,64 m (JBL)

Ressort fiir Offentlichkeitsarbeit
im Turnverein Hahnenbach
Bericht von Rolf Schwabbacher



