Leichtathletik }3./

Hahnenbach, den 07.05.2022

107. Werfertag des VfL 1848 Bad Kreuznach am 07. Mai 2022

Neuer Vereinsrekord durch Rolf Schwabbacher (M70) im Gewichtswurf, sowie
persdnliche Jahresbestleistungen mit dem Hammer, Diskus, Speer und im
Werfer-Funfkampf /

Willi Wolframm(M65) nur im Speerwurf persdnliche Jahresbestleistungen

BAD KREUZNACH - Am Samstag, den 07. Mai 2022 fand im Moebusstadion in Bad Kreuznach
bei super Wettkampf-Wetter der erste Werfertag des VfL 1848 Bad Kreuznach nach der Corona-
Pandemie statt. Vom TV Hahnenbach gingen Willi Wolframm (M65) und Rolf Schwabbacher
(M70) an den Start.

Rolf Schwabbacher (M70) erzielte im Gewichtswurf (7,26 kg) einen neuen Vereinsrekord (VR)
mit der Weite von 10,40 m, jeweils eine personliche Jahresbestleistung stellte er im
Diskuswurf (1,0 kg) mit der Weite von 21,84 m, im Hammerwurf (4,0 kg) mit der Weite von
24,92 m, im Speerwurf (500 g) mit der Weite von 14,50 m und im Werfer-Fliinfkampf mit 2.033
Punkten auf.

Willi Wolframm (M65) erzielte nur im Speerwurf (600 g) eine persdnliche Jahresbestleistung
mit der Weite von 26,80 m auf.

Sy R PR
(v.l.) Rolf Schwabbacher und Willi Wolframm.



Hier ein Auszug aus der Siegerliste:

Zeichenerklarung:

KR: Kreisrekord — VR: Vereinsrekord — JBL: personliche Jahresbestleistung
RR: Rheinland-Rekord — DR: Deutscher-Rekord

Senioren M-65:

Hammer 5,00 kg - VR: 29,80 m / 2019 - Willi Wolframm: (RR: 43,47 m - 2009)
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 23,00 m
(X=23,00m - X—-22,72m— X —X)
Kugel 5,00 kg - VR: 11,10 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 12.32 m — 2010)
2. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 — 9,46 m
(X=X=X-=-X-X=-9,46 m)
Diskus 1,00 kg - VR: 31,82 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 44,26 m — 2008)
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 — TV Hahnenbach 1961 -29,34m
(X=28,98m—-26,92m-29,34 m - X—-X)
Speer 600 g - VR: 31,76 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 43,41 m — 2007)
2. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 -26,80 m (JBL)
(26,80 m — 26,01 m — X — X — 26,55 m — X)
Gewicht 9,08 kg - VR: 11,98 m / 2019 - Willi Wolframm: (DR: 20,37 m — 2007)
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 10,39 m

(9,77m-X-10,20m-10,12m -10,39 m — 9,32 m)

Werfer-5-Kampf - VR: 2.983 Punkte / 2019 — Willi Wolframm:

1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 1.940 Punkte
(Hammer: 23,00 m / 410 P. - Kugel: 0. g. V. /0 P. - Diskus: 28,98 m / 538 P. - Speer: 26,80 m / 469 P. - Gewicht: 10,10 m / 523 P.)

Senioren M-70:

Hammer 4,00 kg - VR: 26,00 m / 2021 — Rolf Schwabbacher: (RR: 46,69 m - 2011)
5. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 -24,92m (JBL)
(23,99 m2256 m—-24,17m—24,92m — X —-22,25m)
Kugel 4,00 kg - VR: 8,23 m / 2021 — Rolf Schwabbacher: (RR: 12,50 m — 2007)
7. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 — 7,72 m
760m-729m-7,72m-7,22m-7,12m— 7,43 m)
Diskus 1,00 kg - VR: 22,22 m / 2021 — Rolf Schwabbacher: (RR: 38,18 m — 2005)
5. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 -21,84 m (JBL)
(21,12 m - 21,37 m — 20,05 m — X — 21,84 m — 21,54 m)
Speer 500 g - VR: 15,98 m / 2021 — Rolf Schwabbacher: (RR: 40,12 m —2011)
6. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 - 14,50 m (JBL)
(1255m—-13,95m —X—-13,65m-14,50 m — 14,30 m)
Gewicht 7,26 kg - VR: 10,38 m / 2021 — Rolf Schwabbacher: (DR: 21,64 m —2013)
1. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 -10,40 m (VR)
(929 mM-956m—-9,32m-9,88m-X-10,40 m)
Werfer-5-Kampf - VR: 2.171 Punkte / 2021 — Rolf Schwabbacher: (DR: 4.739 P. — 2010)
1. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 - 2.033 Punkte (JBL)

(Hammer: 24,17 m / 433 P. - Kugel: 7,72 m / 478 P. - Diskus: 21,37 m / 412 P. - Speer: 13,95 m / 208 P. - Gewicht: 9,56 m / 502 P.)
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(v [.) Rolf Schwabbacher, Heinz Janson Willi Wolframm und Helmut Hessert waren
die einzigen die beim Werfertag in Bad Kreuznach am Gewichtswurf teilnahmen.

Senioren M-65:

Gewicht 9,08 kg
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach -10,39m
(9,77m—-X-10,10m -10,12 m-10,39 m - 9,32 m)

Senioren M-70:

Gewicht 7,26
1. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach -10,40 m
(9,29 m-956m-9,32m-9,88m—X-10,40 m)

Senioren M-75:

Gewicht 7,26
1. Helmut Hessert -—Jahrg. 1946 - Schott Mainz -10,96 m
(10,47 m -10,96 m — 10,40 m — X — 9,60 m — X)

Senioren M-85:

Gewicht 7,26
1. Heinz Janson —Jahrg. 1937 —TV GroR3 Gerau -10,94m
(9,47m-982m-10,94m-X-931m-9,34m)

Ressort fiir Offentlichkeitsarbeit
im Turnverein Hahnenbach
Foto und Bericht von Rolf Schwabbacher



