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103. Werfertag des VfL 1848 Bad Kreuznach am 05. Mai 2018 

 
Persönliche Jahresbestleistungen durch  

 Willi Wolframm (M60) im Hammerwurf und  
Rolf Schwabbacher (M65) im Diskus und Hammerwurf 

 
 
BAD KREUZNACH -  Am Samstag, den 05. Mai 2018 fand im Moebusstadion in Bad Kreuznach 
der 103. Werfertag des VfL 1848 Bad Kreuznach statt. Vom TV Hahnenbach gingen Willi 
Wolframm (M60) und Rolf Schwabbacher (M65) an den Start. 
 
Willi Wolframm (M60) erzielte im Hammerwurf (5,0 kg) eine persönliche Jahresbestleistung 
mit der Weite von 29,64 m und belegte damit den 1. Platz. 
Im Diskuswurf (1,0 kg) erzielte er die Weite von 30,52 m was den 2. Platz bedeutete.  
Im Kugelstoßen (5,0 kg) reichte die Weite von 10,52 m für den 1. Platz. 
 
Ebenfalls neue persönliche Jahresbestleistungen erzielte Rolf Schwabbacher (M65) im 
Hammerwurf (5,0 kg) mit der Weite von 22,69 m (1. Platz) und im Diskuswurf (1,0 kg) mit der 
Weite von 22,67 m (4. Platz). 
Im Kugelstoßen (5,0 kg) erzielte er 7,11 m und belegte damit den 4. Platz. 

 

 
 

Willi Wolframm beim Hammerwurf 
 
 
 

Leichtathletik 

 
 

 

 

 

 

 

Hahnenbach, den 05.05.2018 



 
 

 
 

In der Ruhepause zwischen den einzelnen Disziplinen (v.l.) Willi Wolframm,  
Egon Umsunst (TV Udenheim) und Peter Schneider (TSG Sprendlingen). 

 
 
 
 

 
 

Die Seniorenelite des VfL Bad Kreuznach in Ruhestellung 
(v.l.) Jutta Markert, Peter Zimmermann, Bernd Zankel und Peter Ovie. 

 
 
 
 
 
 



 
 

                  
 

Willi Wolframm beim Diskuswurf (links) und beim Kugelstoßen (rechts) 
 
Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
Zeichenerklärung:  
DR   Deutscher Rekord - RR   Rheinland-Rekord -  KR   Kreisrekord - VR   Vereinsrekord  
- JBL   persönliche Jahresbestleistung) 

 

Senioren M60: 
 

Kugel 5,00 kg - VR: 11,54 m / 2014 - Willi Wolframm: (RR: 14,26 m - 2000) 
1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 10,35 m 

  (10,35 m – 9,80 m – 10,18 m – 10,16 m – 9,80 m – 10,17 m)   
 

Diskus 1,00 kg - VR: 33,25 m / 2017 - Willi Wolframm: (RR: 47,34 m - 1999) 

2. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 30,52 m 
  (29,52 m – 30,52 m – 30,01 m – 29,99 m – 30,13 m – 28,29 m)   
 

Hammer 5,00 kg - VR: 32,46 m / 2016 - Willi Wolframm: (RR: 47,34 m - 1999) 
1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954  – TV Hahnenbach 1961 – 29,64 m - (JBL) 

  (X – 25,33 m – 27,91 m – 29,64 m – 29,54 m – 28,24 m)   

 

Senioren M65: 
 

Kugel 5,00 kg - VR: 8,34 m / 2017 - Rolf Schwabbacher: (RR: 12,32 m - 2010) 
4. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950 – TV Hahnenbach 1961 – 07,11 m 

  (6,88 m – 7,00 m – 7,11 m – 6,90 m – 6,61 m – 6,89 m,)   
 

Diskus 1,00 kg - VR: 23,43 m / 2015 - Rolf Schwabbacher: (RR: 44,26 m - 2008) 

4. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950 – TV Hahnenbach 1961 – 22,67 m - (JBL) 
  (20,91 m – 19,71 m – X – 20,39 m – 20,03 m – 22,67 m)   
 

Hammer 5,00 kg - VR: 24,78 m / 2016 - Rolf Schwabbacher: (RR: 43,47 m - 2009) 
1. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 22,69 m - (JBL) 

  (22,69 m – 22,56 m – 20,60 m – 20,33 m – 21,08 m – X)   

 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 
Bericht von Rolf Schwabbacher 


